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A\ ¥ catering Aittagsspeiseplan Cafete :
_/ Einfach Fair Catering CmbH = N , , .- In aer:
5t . ohne Fleisch (Schwein, Geflitgel,
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) M bis Frei 08 3%%[}}‘ &11.00 Uhr bis 13:30 Uh
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 ontag bis Freitag  von 08. r bis 10. r - rbis 13: r .
info@einfachfaircatering.de Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr veganes Gericht IHP GmbH
Bitte beachten Sie unsere t&glich wechselnden Zusatzangebote
ol Tagessuppe Tellergericht Hauptgericht Trendgericht
1,25 € 4,40 € 4,90 € 5,50 €
dem S tonf 0.2 | inkl. Mini-Tagesdessert oder als Vorschlag, Beilagen aus als Vorschlag, Beilagen aus
KW aus dem Suppentopt O, Mini-Tagessuppe 0,1 | dem Tagesangebot austauschbar dem Tagesangebot austauschbar
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Dienstag & g
31.12.2024 Allen Mitarbeitern und Gasten wiinschen
wir ein gesundes neues Jahr.
Mittwoch
01.01.2025
Donnerstag
Currywurst Penne-Nudeln
02.01.2025 Tomatensuppe Jumbo-Fischstabchen (Schweinfleisch) mit Broccolirdschen
o mit frischen Krdutern mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Rahmgemiise mit Pommes frites und Hahnchenbrust
und Salatgarnitur mit Sahnesauce
aw, i | 110 aw,c,d g 3,11 | 529 2,411 | 760 aw,g | 730
Freitag T . auch Vegetarist
errine Altli . . 5 . .
Frankfurter Kartoffelsuppe Sifalien Kleine Putenschnitzelchen Schlemmerfilet "Bordolaise" (Seelachs mit
03.01.2025 Porreerahmsuppe - telsupp mit Rahmsauce, Mischgemse Semmelbrosel,Krauter) mit Dillkartoffeln
dazu 1 Wiener Wiirstchen und Kartoffelpiree und griinem Salat
und Vollkornbrot P §
aw, g 105 aw,ar, 1,2,3,4,11 507 aw, ¢, g, 3,11 520 aw, ¢, d,3 410
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Nicht IHP-Angehdrige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Euro!
Allergen-Kennzeichnung i ichtij
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) ¢ ) Eier (-Erzeugnisse) GUTEN 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit k tarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) APPETIT 10) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/I m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




