
ZZV kcal ZZV kcal ZZV kcal

Montag

19.01.2026

aw, g 400 aw, c, 3 720 aw, g, h 590

Dienstag

20.01.2026

aw, c, g, 3 350 aw, 11 700 aw, c, d, 3 730

Mittwoch

21.01.2026

g, 3 570 aw, c, g, 3 670 aw 420

Donnerstag

22.01.2026

aw, j, 2, 3, 11 780 aw, 11 690 c, g, i, f, k 490

Freitag

23.01.2026

aw, c, 3 520 aw, d, g, 3, 11 630

Nicht Beschäftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag je Mittagessen von 0,50 Euro!

Paniertes Schweineschnitzel 
mit Bratensauce, Salzkartoffeln und Mischgemüse (Möhren / Erbsen)

knackiger Salatteller mit gebratenen Hähnchenbruststreifen
(Feldsalat, Pflücksalat, Radicchio, Kirschtomaten, Lauchzwiebeln, Gurke) 

Vinaigrette

1/4 Paprikahähnchen 
mit scharfer Sauce, Kartoffelchips und Erbsengemüse

Wurstgulasch 
(Schwein)

mit Tomate und Paprika dazu Spirelli

Gebratener Tofu (mit Sesampanade)
auf Chinagemüse mit Naturreis

Bitte beachten Sie unsere täglich wechselnden Zusatzangebote

04. KW 3,10 € 4,30 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

Hauptgericht Hausessen Trendgericht 

Blumenkohl-Broccolieintopf "vegetarisch" 
dazu 1 Sesambrötchen

Leberkäse (vom Schwein) mit Spiegelei, 
Salzkartoffeln und Bohnengemüse

Gebratenes Hähnchenbrustfilet
auf Bandnudeln 

in Zitronensahnesauce mit Pinienkernen

3,50 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

Schmorkohl 
mit Hackfleischbällchen (vom Schwein) 

und Salzkartoffeln

gebratenes Rotbarschfilet
mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Salatgarnitur

Kräuterquark 
mit Spreewälder Leinöl 

dazu Salzkartoffeln und 1 Gurkensalat

Eierfrikassée 
mit buntem Sommergemüse und Kräuterkartoffeln

Rindersauerbraten 
mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Paniertes Merlanfilet
mit Kräuterbutter, buntem Marktgemüse und Salzkartoffeln

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag          von 07.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Mittagstisch              von 11.00 Uhr bis 13.45 Uhr

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 

info@einfachfaircatering.de

Änderungen vorbehalten!

Allergen-Kennzeichnung 
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c ) Eier (-Erzeugnisse)
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdnüsse (-Erzeugnisse) f ) Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschließlich Laktose)
h ) Schalenfrüchte i ) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k ) Sesam (-Erzeugnisse)
l ) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1 ) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstärker
5 ) geschwefelt 6 ) geschwärzt   7 ) gewachst   8 ) mit Phosphat 9 ) mit Süßungsmitteln
10 ) enthält eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln   12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

Kantine im:

Brauhaus
Frankfurt (Oder)

ohne Fleisch
(Schwein, Geflügel, 

Pasta-Gericht


