EJ F g e ' ’
EANIR ‘? catering Mittagsspeiseplan Pasta-cerioht Kantine m:
- Einfach Fair Catering GmbH e
- , mnkfurter
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) %Uhr bis 14.00 Uhr ohwne Fleisch R Lot BraUhaUS

Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

Montag-Freitag

Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.45 Uhr

(Schweln, Gefliigel,

Frankfurt (Oder)

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Hausessen Hauptgericht Trendgericht
04. KW 3,10€ 3,50 € 4,30 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
2zv keal ZzV keal zZV keal
Montag
19.01.2026 Blumenkohl-Broccolieintopf "vegetarisch" Leberkéase (vom schwein) mit Spiegelei, Gebrater;isf I;aanl:jr;lcuh dzrl\rllarustﬁlet
o dazu 1 Sesambrétchen Salzkartoffeln und Bohnengemiise R o Fraf
in Zitronensahnesauce mit Pinienkernen
aw, g | 400 aw, ¢, 3 | 720 aw, g. h | 590
Dienstag
20.01.2026 Eierfrikassée Rindersauerbraten Paniertes Merlanfilet
o mit buntem Sommergemiise und Kréuterkartoffeln mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln mit Kréuterbutter, buntem Marktgemiise und Salzkartoffeln
aw, ¢ g 3 | 350 aw, 11 | 700 aw, ¢, d, 3 | 730
Mittwoch
Krauterquark Paniertes Schweineschnitzel knackiger Salatteller mit gebratenen Hahnchenbruststreifen
21.01.2026 mit Spreewélder Leindl . . . . (Feldsalat, Pfliicksalat, Radicchio, Kirschtomaten, Lauchzwiebeln, Gurke)
mit Bratensauce, Salzkartoffeln und Mischgemiise (M&hren / Erbsen) c o
dazu Salzkartoffeln und 1 Gurkensalat Vinaigrette
g3 | 570 aw, ¢ g, 3 | 670 aw | 420
Donnerstag
22.01.2026 Wl:;s;gu!a)sch 1/4 Paprikahdhnchen Gebratener Tofu (mit Sesampanade)
o mit Tomate unch\g;lrr;ka A Sl mit scharfer Sauce, Kartoffelchips und Erbsengemiise auf Chinagemise mit Naturreis
aw.j.2.3.11 | 780 aw. 11 | 690 g ifk | 490
Freitag
wrhiesivel Schones
23.01.2026 mit Hackfleischbéllchen (vom Schwein) o s B el .
und Salzkartoffeln mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Salatgarnitur - . o
Wochenende
aw, ¢, 3 520 aw,d, g, 3,11 630

Nicht Beschéftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag je Mittagessen von 0,50 Euro!

Allergen-Kennzeichnung

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse)
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdnisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose)

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse)

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse)

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
5)geschwefelt 6)geschwarzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiBungsmitteln

10 ) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

APPETIT

Anderungen vorbehalten!




