A\ J | P() ycatel’lng M!‘ agsspelseplan Pasta-Gericht Kantine in der:

Deutsche
4 Einfach Fair Catering GmbH Offriungszeiten: ohne Fleisch - Rentenversicherung
Im Technologiepark 1* 15236 Frankfurt (Oder) Mo.ntag bis Donnerstag  07.30 b.IS 09.00Uhr / 11.00 b.IS 13.00Uhr (Sehwein, cefligel, Rind)
o Freitag 07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.00 Uh Ton Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de ittagstisc von 1L r bis 13, r veganes Gerieht iichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920

Bitte beacfiten Sie unsere tagrici wecniselhaén Zusatzangeboté

Tagessuppe 0,80 €

i (1810 ) oo SR Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
05, KW mini (80 ml) zum Stammessen 4’50 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m|
v keal 72V keal 22v keal z2v keal
Montag Rosenkohlcremesuppe
mit Kreuzkiimmel Hausgemachte Thiiringer Rostbratwurst
Gemtiseburger (Polenta, Haferflocken, Blumenkohl, (Schwein) Gefillte Rinderroulade "Hausfrauen Art"
27.01.2025 aw.g | 120 o Y \ f
M@hre, Porree, Mais) mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und mit Apfelrotkohl und Kl6Be
Birnenkompott mit Broccolisauce und Kartoffeln Sauerkraut
n | 90 aw,c.g i3 | 490 aw.j, 3,4, 11 | 710 aw, 2,3, 11 | 630
Dienstag Ungarische
Gulaschsuppe )
Terrine

(Schwein) mit frischer Paprika
28.01.2025 aw | 130

Frankfurter Kartoffelsuppe CEibmeie el Pasta mit Hahnchenfleischstreifen

dazu 1 Wiener Wiirstchen (Welﬁ.r oyl Toma}te' C'u.r ke) an bunter Pfeffersauce dazu griiner Salat
mit Bratkartoffeln und Spiegelei
Vanillepudding und Vollkornbrot

mit Erdbeersauce

g 1l | 120 aw, ar,1,2,3,4. 11 | 507 3.1 | 690 aw. g | 690
Mittwoch Gebundene Champignon-
it Lauch . S Crespelle
e Ungarischer Gulasch Alaska-Seelachsfilet "Millerin Art" (extra dd Ef kuchen)
29.01.2025 aw.g5 | 140 (vom Schwein) mit Petersiliensauce, Rahmgemiise und o SSRCICTS RIS
mit Makkaronichips Salzkartoffeln mit griinem Spargel, Tomaten-Mozzarellarahm
Creme Tiramisu und kleiner Salatgarnitur
g 11,16 | 160 aw, i | 410 aw, d, g, 3 | 620 aw, ¢, g, 3 | 530
Donnerstag C - s
LA Hausgemachter Hackbraten Gebackener Fetakése
30.01.2025 | 90 Hausgemachte Kartoffelpuffer (Schweinehack) mit mediterraner Gemusepfanne und
o mit Apfelmus und Zucker mit Mischgemiise (Mé&hren, Erbsen) und .. P
Kréuterkartoffeln
Bayrisch Creme Salzkartoffeln
g1 | 235 aw,c. 3,11 | 780 aw,c. 3 | 730 aw.g 13,11 | 485
Freitag Hackfleisch-Késesuppe
(Schwein) mit Lauch Gebratene Hahnchenkeule
. ole’
31.01.2025 aw i1 | 130 __ Pestospaghetti mit Rahmsauce, Erbsengemiise Schones
mit Thunfisch-Tomatensauce und Pommes frites
Mandarine W©@h@@@m@@
50 aw, d, i 510 aw, g, 11 570

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Zi

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen - 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




