EA Y caterin : cpeis
| ; ¥ { =] - Pasta-Gerieht N
; A~ Einfach Fair Catering Gmng M ltt a gs S pe! Sep la n Cofeteria im:
h ohne Fletsch Oberstufenzentrum Il
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: (Sohwet, i, Rind) Beeskower StraBe 14-15
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freit 1 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr 15234 Frankfurt (Oder)
info @einfachfaircatering.de O ag . S rrettag  vo ‘ .S *
Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
Bitte beachten Sie unsere taglich wectiselhaén Zisatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
08. KW 4,00 € 4,50 €
v keal zv keal
Montag
Wurstgulasch .
(Sch\iein) Alaska-Seelachsfilet
19.02.2024 . . mit Dillsauce, Salzkartoffeln
mit Tomate und Paprika
.. und bunten Salat
dazu Spirelli
aw,j, 2. 3. 11 780 aw, d, g i, 3. 11 590
Dienstag
Terrine Paniertes Schweineschnitzel
20.02.2024 Vanillegrief mit Rahmsauce, Salzkartoffeln
mit heiflen Sauerkirschen und Krautermdhrchen
aw, g, 11 800 aw, ¢, g 3,11 610
Mittwoch
Countrypfanne Grillfisch "Mediterran"
21.02.2024 mit Knackerscheiben, Paprika, Zwiebeln, (Alaskaseelachs)
Gewlirzgurke, Mais und Countrykartoffeln mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und Rahmgemiise
aw, 1), 2, 3,11 430 aw, g d, i 590
Donnerstag
Kraduterquark
mit S reewé?der Leindl Hausgemachte Boulette
22.02.2024 P (Schweinehack)
dazu Salzkartoffeln . ..
mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemiise
und Gurkensalat
g 3.1 570 aw, c. . 3 559
Freitag
Rahmspinat H&hnchengyros
23.02.2024 mit 2 Spiegeleier mit Tomatenreis, Tzaziki
und Salzkartoffeln und Krautsalat
aw, ¢, g 3 580 aw, g, 11 510
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts
) sosenhaltige Getree Erzeugiss) b) Kebstiere (Ereugnise) <) Eer {Eraougnisse) d) Fsch &rzoug GUTEN o e emeaenurgssoff 3) mit Anioxdationsmittel 4)mi srker
e ) Erdniisse (- i f) Soja (- i ilch i ich Laktose) h eschwefel reschwar: ewachs mit Phospha mit SGRungsmitteln
-))sEellenquneugmsse) JiS)esnfl(Erzeugnlsse) k)gs)::am ((Erzeugnlssei I)S:hweleldlLoxltd un)d Su:f'te>10mg/kg/\ APPETIT ic:)gent:allfeil:e F’Bh'eiyla\:nin:tueﬂe)gll)gitzil'(era(r::n u?:;( A gu ;nml.(
m ) Lupinen (-E n) (-Er Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin  14)) mit Koffein




