EA Y caterin : cnej¢ ;
| \ T § = - Pasta-Gerieht .
; A~ Einfach Fair Catering Gmng M ltt a gs S pe! Sep la n Cofeteria im:
ohne Fleleeh Oberstufenzentrum Il
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: (Sohwet, citflige, Rind) Beeskower StraBe 14-15
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freit 07.30 Uhr bis 14.00 Uh 15234 Frankfurt (Oder)
info @einfachfaircatering.de 9n ag . Is Freltag  von U7/, v .IS * d
Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
Bitte beachten Sie unsere taglicH wectiselhaén Zlsatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
12. KW 4,50 € 5,00 €
v keal zv keal
Montag
. Putenschnitzel
Rahmspinat .
18.03.2024 . . . mit Blumenkohl und brauner Butter dazu
mit 2 Spiegeleier und Salzkartoffeln N
Kartoffelptiree
aw, ¢, g, 3 580 aw, ¢, g, 3 690
Dienstag
Bismarckhering
Krautgulasch
19.03.2024 . g. nach "Hausfrauen Art"
vom Schwein mit Salzkartoffeln . o
mit Petersilienkartoffeln
aw, 3 440 aw, ¢ d,j, 2,3, 1 532
Mittwoch
Terrine -
R Hausgemachte Kénigsberger Kochklopse
Briihreis . .
20.03.2024 . . . . (Schweinefleisch)
mit Geflligelfleisch und Wurzelgemiise dazu .
. mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Beete Salat
1 Scheibe Vollkornbrot
aw, ar, i 390 aw, ¢, g 3,11 560
Donnerstag
Deftige Frankfurter Griitzwurst
Hausgemachte Quarkkeulchen 8 .
21.03.2024 mit Apfel-Vanillesauce (vom Schwein)
P mit Sauerkohl und Salzkartoffeln
aw, g, 11 930 aw, 3,11 980
Freitag
Spaghetti Bolognese .
P g. . 8 Blumenkohl-Broccoli-Auflauf
22.03.2024 (mit Rinderhack) . N
. . mit Mozzarella Gberbacken
mit geriebenem Gouda
aw, g, i, 1, 11 695 g 1,1 410
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts
o ronbeiise Gomeree Erzeugnisse) ) Krebstere (Erzeugnise) ¢\ Eir (Erseugnise) d) Fisch (1 GUTEN o emamongssoff 3 ) mit Antoddationsmitil 4)mi srker
e ) Erdniisse (- i f) Soja (- i ilch i i aktose) h eschwefe reschwar: ewachs mif osphat mit SGRungsmitteln
-))sEellenquneugmsse) JiS)esnfl(Erzeugnlsse) k)gs)::am ((Erzeugnlssei I)S:hweleldlLoxltd un)d Su:f'te>10mg/kg/\ APPETIT ic:)gent:allfeil:e F’Bh'eiyla\:nin:tueﬂe)gll)gitzil'(era(r::n u?:;( A gu ;nml.(
m ) Lupinen (-E n) (-Er Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin  14)) mit Koffein




