= ! ;
A\ ; \ ' P () t M g sp l P , Pasta-gericht Kantine in der:
AN ?_ catering ittagsspelseplan : S o
4/ Einfach Fair Catering GmbH 0anungsze1ten ohne Flelseh Rentenversicherung
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Sehweln, ceflirgel, Rind)
« . § . . Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de 't_tags“sc von 11 r _'5 - r VEQANES &Gevicht tichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920
Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté
Tagessuppe 0,80 € q q
mini (100 ml) zum Stammessen w Hau t erICht Trend erlcht
Tagesdessert 0,80 €
]5, KW mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pggoo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag Gebundene Gemiisesuppe
mit Croutons Fischeur Thiiringer Rostbratwurst
) Ty (Schwein) Rinderroulade "Hausfrauen Art"
08.04.2024 aw, i. g 130 (Seehecht) . . e -
. T, . mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und mit pikanter Sauce, Salzkartoffeln und Rotkohl
mit Gemiusejulien und Dillkartoffeln s kraut
Ananaskompott auerkrau
1 | 90 aw. d. g 3 | 529 aw, j, 3,4, 11 | 710 aw. 2,3, 11 | 630
Dienstag
Kartoffel-Lauchsuppe
Krauterriihrei Puzstaspiefl Schlemmerfilet "Provencial"
09.04.2024 i3 | 110 mit Blumenkohl und Semmelbutter in (Knackerscheiben, Paprika, Gewiirzgurke) (Seelachs mit Krautertomaten)
holléndischer Sauce und Kartoffelptree mit Zwiebelletscho und gebackenen Kartoffelchips dazu Salzkartoffeln und Salatgarnitur
Stracciatellacreme
g 11 | 160 aw. c.g. 3 | 510 aw,i,j, 2,3, 11 | 640 aw., d, 3 | 530
Mittwoch Hackfleisch-Kasesuppe
Schwein) mit Porree o . ; . . .
( ) Hihnerfrikassée Alaska-Seelachsfilet Stangenspargel im Schinkenwickel
10.04.2024 aw. i, g1 | 130 mit buntem Marktgemse mit Dillsauce, Salzkartoffeln mit Hollandischer Sauce
und Risotto und Gurkensalat und Salatgarnitur
Apfeljoghurt
g 11 | 80 aw, g.i | 630 aw. d. g.i, 3, 11 | 590 aw, ¢, g2, 3,11 | 490
Donnerstag Minestrone
mit Hahnchenfleisch o o
" Hausgemachte Kohlroulade Gebratene Héhnchenstiicke
) 3 Hefekl6Re ) ) . .
11.04.2024 i | 75 mit Blaubeersauce (mit Schweinehack) mit Champignons
mit Schmorkohlsauce und Kartoffeln und Cocktailtomaten dazu Tagliatelle
Schokopudding
gl | 107 aw. g 11 | aw,c. 3 | 529 aw. 5 | 670
Freitag Scharfe
Maiscremesuppe gebundener erhaltiich 1/4 Grillhdhnchen S h o9
12.04.2024 aw | 10 Médhreneintopf mit Letscho, Pommes frites cnones
Waldmeistergdtterspeise mit Schweinefleisch und Vollkornbrot und Salatgarnitur W@@Bﬂ@ﬁﬂ@ﬁﬂ@]@
mit Vanillesauce
g1 90 aw, ar, i, 3 490 aw 690
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Zi
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




