el Y caterin ’ cnel :
| | < | 44 - { Pasta-gerteht L
; 4/ Einfach Fair Catering Gmng Mlttagssi ! ep ,a n Cafeteria im:
ohne Fleleeh Oberstufenzentrum Il
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: (Sohwet, citflige, Rind) Beeskower StraBe 14-15
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freit 1 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr 15234 Frankfurt (Oder)
info @einfachfaircatering.de O ag . S rrettag  vo ‘ .S *
Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
Bitte beachten Sie unsere taglicH wectiselhaén Zlsatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
15. KW 4,50 € 5,00 €
v keal zv keal
Montag
Fischnuggets (Seelachs) Chinapfanne
08.04.2024 . - . . . .
mit Letschogemiise und Kartoffelecken mit Hahnchenfleisch und Sprossen dazu Eiernudeln
aw, ¢, d 690 aw, ¢, i 510
Dienstag
Wurstgulasch Grillfisch "Mediterran"
09.04.2024 (Schwein) (Alaskaseelachs)
mit Tomate und Paprika dazu Spirelli mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und Rahmgemiise
aw, j, 2,3, 11 780 aw, g, d, i 590
Mittwoch
2 gekochte Eier Chicken Drums
10.04.2024 mit Senfsauce mit Paprikasauce, Countrykartoffeln
dazu Salzkartoffeln und Rote Beete Salat und Zuckermais
aw, ¢ g j, 3, 11 610 aw, 1, 11 690
Donnerstag
Terrine
. . Putenbraten
11.04.2024 Vanillegrief . o
. mit Rahmwirsing und Salzkartoffeln
mit Rhabarberkompott
aw, g, 11 640 aw, g, i, 3 420
Freitag
2 Gemiise-Knusperbagel Paniertes Schweineschnitzel
12.04.2024 . . P . mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Blumenkohl
mit Schnittlauchquark und Rosmarinkartoffeln .
mit Semmelbutter
aw, ¢, g i, 3 590 aw, ¢, g, 3 720
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts
) sosenhaltige Getree Erzeugiss) b) Kebstiere (Ereugnise) <) Eer {Eraougnisse) d) Fsch &rzoug GUTEN 1 i Pt 2 Kansereningsstoff 3) mi Anioidatnsmitel &) srker
e) Erdniisse (- i f) Soja i ilch i ich Laktose) h eschwefel reschwar: ewachs mit Phospha mit SGRungsmitteln
-))sEellenquneugmsse) JiS)esnfl(érzeugmsse) k)gs)::am ((Erzeugnlssei I)SchweleldlLoxltd un)d Su:f'te>10mg/kg/\ APPETIT ic:)gent:allfeil:e F’Eh'eiyla\:nin;tuerle)gll)&itzil'(era(r::n u?:;( A glz ;nml.(
m ) Lupinen (-E n) (-Er Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin  14)) mit Koffein




