[
r“ ) H -
A \ ‘ F) t N\ /A1 tt , , Kantine im:
LT [ e Hca el'l ng - ! g\ - p ! p | a n Pasta-Gericht
b A /' Einfach Fair Catering GmbH e v ¥ - Hauptzo"amt
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder, Offnungszeiten: i
Tel (03g35§3 40164121 * Fax 401641 2(3 ) Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr ohne Fleisch Frankfurt (Oder)
i . ; h Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr (Sehwein, Geflizgel, Rind) Tel.-Nr. 56 32 500
info @einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
24. KW als Terrine 2,80 € 4,30 € /4,80 € Fremdesser 4,70 € /5,20 € Fremdesser 5,60 €/ 6,10 € Fremcesser Beilagen Gemiise
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
TagQSdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrank 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
zzv keal z2v keal 2zv keal 2zv keal 2z2v keal € zzv keal €
Montag Tomatencremesuppe "Mailander Art" Salzkartoffeln Mischgemdse
mit Su ennudelnpfj)nd Wurzelgemise . HausgemaChte Boulette 1,20 1,30
PP § Nasi Goreng : Ofenkartoffel 2 | wo | e
) : X . i (Schweinehack) . R . -
10.06.2024 aw. g. i | 120 (indonesisches Reisgericht . mit Krduterschmand, Risotto Bohnengemiise
o x : mit Rahmsauce, Salzkartoffeln . 1,20 1,30
. mit Hahnchenfleisch) . Gartensalat und Raucherlachs | 200 aw | 35
Pfirsichkompott und Bohnengemdise —
Kartoffelkroketten 1.40 Friihlingssalat 1.30
1 | 90 aw, i | 510 aw, ¢.j. 3 | 559 aw, d, g | 490 a3 ’ | ’
Dienstag Gebundene Gemiisesuppe . Salzkartoffeln Broccoli
o 1,20 1,30
mit Croutons Splaghettl KnusPer Seefisch Back b 3 | 141 | 30
11.06.2024 aw, i, g | 130 Bo Sl X (Seelachs) X ackcamembert Kartoffelpiiree Krautsalat
(mit Rinderhack) mit Bratkatoffeln und mit Orangen-Curry-Chutney o | o 1,20 ; | . 1,30
Erdbeerquark mit geriebenem Gouda Remouladensauce Bratkanofteln Rucolaalor
1,40 1,30
g 1 | 90 aw, g i, 1, 11 | 695 aw, ¢, d,f, 2,3, 11 | 680 aw, ¢ | 340 3 | 223 | 40
Mittwoch Minestrone Braumeistersteak Salzkartoffeln 120 Buttererbsen 130
mit Hahnchenfleisch Terrine om Schwei L 3 141 ’ n 10 ’
A i (vom Schwein) GroRes Bauernfriihstiick , | . |
12.06.2024 i | 75 VanillegrieR mit Krauterbutter, ; Risotto Fingermdhrchen
S N mit Katerhappen 1,20 1,30
L mit heiBen Waldbeeren Kartoffelpuree und | 20 n | il
Kirschjoghurt N -
Erbsengemise Pommes frites 140 Gurkensalat 130
g | 90 aw, g 11 | 800 aw. ¢ fij.g 3.1 | 710 €31 | 590 | 408 ’ n | B ’
Donnersta, . Salzkartoffeln Blumenkohl
g Broccolicremesuppe Terrine , . Halloumi 1,20 1,30
. . Panierte Hahnchenbrust i etian Zwidsen une 3 | W | 2
13.06.2024 aw, g | 130 Griine Bohnenemtopf mit Rahmsauce, Salzkartoffeln Kartoffelpiiree Kohlrabigemiise
- - mit Pokelfleisch (Schwein) e . _ Couscoussalat 1,20 1,30
Schok ddi d 1 Vollk brotscheib und Kohlrablgemuse (mit Rotkohl, Babyspinat, 83 | 140 aw. 11 | 35
chokopuading azu ollkornbrotscherbe Frihlingszwiebeln und Granatépfelkernen) Kartoffelkroketten Tomatensalat
1,40 1,30
gl | 107 aw.ar 2,311 | 510 awcg3n | 630 g | 723 s | a0 | =
Freitag Franzosische Zwiebelsuppe Salzkartoffeln 120 Wirsinggemise 130
mit Crouton Jumbo-Fischstdbchen Chinapfanne § [h) 50 3 | | ne
14.06.2024 aw. g | 90 mit Dillsauce, Salzkartoffeln und mit Hahnchenfleisch und chones Kartoffelspalten 1.40 Griner Salat 130
. Gurkensalat Sprossen dazu Eiernudeln aw.1 260 ’ 2 ’
Stick Wassermelone P W@@[ﬁ]@m@@@ﬂ@ | |
38 aw, ¢ d. g 3,11 529 aw, ¢, i 510
Nicht Verwaltungsangehorige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Euro!
Allergen-Kennzeichnung GUTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c ) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPE[’IT 5) geschwefelt 6 )geschwdrzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiRungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) . 10) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/|l m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




