Pasta-Gerieht Cafeteria
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4 - /' Einfach Fair Catering GmbH 2 5 -
- : ohne Flelsch (Schweln, Gefligel,
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) M bis Frei 08 3%@%[}}‘ &11.00 Uhr bis 13:30 Uh i ( S ﬂ 9
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 ontag bis Freitag von 08. r bis 10. r &1 r bis 13: r p
info@einfachfaircatering,de Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr veganes Gerieht IHP GmbH
Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote
24 Tagessuppe Tellergericht Hauptgericht Trendgericht
1.25€ 4,40 € 4,90 € 5,50 €
dem $ topf 0.2 1 inkl. Mini-Tagesdessert oder als Vorschlag, Beilagen aus als Vorschlag, Beilagen aus
Kw aus dem Suppentopr 0. Mini-Tagessuppe 0,1 | dem Tagesangebot austauschbar dem Tagesangebot austauschbar
v keal v keal zv keal zzv keal
Montag
] Kraut: k . « Rotbarschfilet
Gebundene Zwiebelsuppe . rau e.tjquar s Gegrillte Hahnchenschenkel © arsc‘ re .
10.06.2024 mit Dill mit Spreewélder Leindl mit Buttererbsen. Paprikarahm und Pommes frites auf Tomatenlauch mit Creme Fraiche
dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat - Fap dazu Kartoffelpiiree und Salatgarnitur
aw. g 60 g 3,11 570 aw, g, 11 740 aw, ¢, d,f,ij g 3,11 590
Dienstag
Wurstgulasch Oderbrucher Salatteller Hausgemachte Spargelpizza
11.06.2024 Kartoffelrahmsuppe (Schwein) (WeiBraut, Mohre, Bohnen, Tomate, Gurke) mit Schinken
mit Tomate und Paprika dazu Spirelli mit Bratkartoffeln und Spiegelei und Sauce Hollandaise
120 aw,j2,3,11 | 780 031 | 690 aw,c,8,1,2,3,11 | 580
Mittwoch
. . . . Crespelle
Terrine Kleines Schweineschnitzel
Hackfleisch-K& - . . . . tra di Pfannkuch
12.06.2024 acktielsch-hasesuppe VanillegrieR mit Bratensauce, Salzkartoffeln und Mischgemdise S (extra diinne Pfannkuchen)
(Schwein) mit Porree . . mit griinem Spargel, Tomaten-Mozzarellarahm und
mit Rhabarberkompott (Mé&hren / Erbsen) K .
kleiner Salatgarnitur
aw,ig 1 | 130 aw, g 11 | 640 aw,cg 3 | 670 aw,c g3 | 530
Donnerstag
Spinatrahmsuppe Fischtopf "Nizza" Hausgemachte Kohlroulade Geftllte Kartoffeltaschen
13.06.2024 pmit Eiersticﬁp (Kabeljau, Langkornreis, Gemusepaprika, Fenchel, (mit Schweinehack) (mit Tomate-Mozzarella)
Tomate und Knoblauch) mit Schmorkohlsauce und Kartoffeln dazu Schnittlauchquark und Salatgarnitur
c | 120 aw, d | 430 aw, ¢, 3 | 529 aw, ¢ g | 610
Freitag
2 gekochte Ei . S
. . g‘e ochte tier Alaska-Seelachsfilet "Millerin Art" Caesars Salad
tomatierte Kraftbriihe mit Senfsauce . m . oy .
14.06.2024 . . . R mit Petersiliensauce, Rahmgemtse und mit Hahnchenbruststreifen
(Rind) mit Gemdusestreifen dazu Salzkartoffeln - . "
Salzkartoffeln mit Kréuterchampignons und Parmesankése
und Rote Beete Salat
aw, ¢ g j, 3,11

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Nicht IHP-Angehorige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 1,00 Euro!

GUTEN
APPETIT

Anderungen vorbehalten!

erstarker

Allergen-Kennzeichnung
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b) iere (-Er i c) Eier (-Er

d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose)
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er i j ) Senf (-Er i k) Sesam (- i
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m ) Lupinen (-Er: isse) n)Weichtiere (-Er.

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit i 4) mit
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit StiRungsmitteln
10 enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und Si i 12 ) mit 2
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein
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