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FAU M Y catering Aittagsspeiseplan r————
\_4 / Einfach Fair Catering GmbH - L . Polizeidirektion Ost
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder Offnungszeiten: {
Tel (03g35)p L 412(3 ) Frihstick  Montag bis Freitag von 07.00 Uhr bis 10.00 Uhr ohne FL&SGV} Frankfurt (Oder)
- U K ; A Mittagstisch Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr (schwein, cefligel, Rind)
info@einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
24. KW als Terrine 2,80 € 4,40 € 4.80 € 570 € SRR Cami
inkl. wahlweise Tagesdessert oder als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
TageSdessert 0,90 € 1 Getrénk 0,15 1 Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
brAY keal b7AY keal 22V keal brAY keal 22V keal € 22V keal €
Montag Tomatencremesuppe "Mailédnder Art" . " Salzkartoffeln Rotkohl
a 1,20 1,30
it Suppennudeln und Wurzelgemise Krauterquark Currywurstpfanne Rinderroulade "Hausfrauen , | . ., | s
i a ind Putenfleisch
08.06.2026 aw, g. i | 120 mit Spreewélder Leindl . ( ) . Art Kartoffelptiree Méhrengemilse
dazu Salzkartoffeln und mit Kartoffelspalten mit pikanter Sauce, , | o 1,20 . | N 1,30
8 aw,
Pfirsichkompott urkensalat i
p G und Salatgarnitur Salzkartoffeln und Rotkohl Kortoffelkioge Curkensalar
1,40 1,30
n | 90 g3 | 570 2,411 | 760 aw2.31 | 630 | e noo |
Dienstag Gebundene Gemiisesuppe Gebratenes Schollenfilet Salzkartoffeln 120 Erbsengemiise 130
mit Croutons Terrine Panierte Hahnchenbrust "Finkenwerder Art" 2| n | e
09.06.2026 aw. i g | 130 Milchreis mit Rahmsauce, Salzkartoffeln | (mit Schinkenstreifen und Zwiebeln) Langkornreis 140 Blumenkohl 130
mit frischen Erdbeeren und Erbsengemiise dazu Bratkartoffeln und | 140 ’ | 2 ’
Erdbeerquark .
Salatgarnitur Bratkartoffeln 140 Tomatensalat 130
g 1 | 90 g | 900 aw, ¢ g, 3,11 | 630 aw, d, 2, 3,11 | 710 3 | 223 ’ | 42 i
Mittwoch _ Minestrone 2 gekochte Eler knackiger Salatteller mit Salzkartoffeln 1,20 Rahmgemise 1,30
mit Hahnchenfleisch i+ Senf Kalbssahnegulasch gebratenen 3 | 141 aw, g.i | 90
10.06.2026 i | 75 (S SEMEEIES mit Spéitzle = : Spatzle Rote Beete Salat
e dazu Salzkartoffeln ; Héahnchenbruststreifen 1,20 1,30
Kirschiogh dR B Sal und griinem Salat (Feldsalat, Pfliicksalat, Radicchio, Kirschtomaten, aw | 310 u | 35
irschjoghurt und Rote Beete alat Lauchzwiebeln, Gurke) Vinaigrette Kartoffelkroketten Griner Salat
1,40 1,30
g1l | 90 aw.cgj 3| 610 aw.c.g | 610 aw | 420 wa | a0 | e
Donnerstag . Makkaroni . Salzkartoffeln Bohnengemiise
Broccolicremesuppe . Hausgemachter Hackbraten gegrillter Lachs 1,20 1,30
mit Tomaten-Mozzarellasauce (Schweinehack) mit Blumenkohl 3 | 4 aw | 35
. . chweinehac = - " =
11.06.2026 aw, g | 130 "Toskana Art" mit Auberginen, . . . Kartoffelptree Mischgemise
. mit Bohnengemiise und Karottengemiise und Pommes 1,20 1,30
) Tomate, Zucchini und : 53 | w | e
Schokopudding - Salzkartoffeln frites -
Champignons Pommes frites 140 Krautsalat .
g1 | 107 aw. g 5. 11 | 610 aw.c.3 | 730 aw, d | 590 | s ’ . | 35 ’
Freitag Griine Erbsensuppe Kibbelings Salzkartoffeln 120 Erbsengemiise 130
mit Thymian 2 PusztakldBchen (schweinehack) (Seelachssttlicke in Backteig) S h o0 [ﬁ) 3 | It n | 84
12.06.2026 aw, g | 120 mit Letscho und Kartoffelpiiree mit Bratkatoffeln EIERES Bratkartoffeln 140 Rucolasalat 130
dazu Salatbeilage Remouladensauce und R ' |« '
Apfelquark .
pfelq St Wochenende:
g 90 aw, ¢ f,i,j, g 3, 11 590 aw, ¢ d,f, 2,3, 11 710
Allergen-Kennzeichnung C,UTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPE‘[‘IT 5) geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) ind A 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
Anderungen vorbehalten!




