Kantine in der:

AR Y catering  \\ittagsspeiseplap, s

/" Einfach Fair Catering GmbH ohwne FLE’LSGM

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: - EFE
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 13.30 Uhr \/EgﬂVLES qgﬂ,cl/lt w OStbra ndenburg
info@einfachfaircatering.de Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote
Tellergericht Hauptgericht Trendgericht
4,70 € 5,40 € 6,20 €
26. KW .
mindesfzx:??vev:ie;(szrr]n::nenten Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
Montag
. Gri Héahnchen "Saltim Bocca"
Fischnuggets (Seelachs) Thiringer Ros.tbratwurst o F . .
22.06.2026 mit Letschogemiise und Kartoffelecken (Schwein) (italienischer Prosciutto, Mozzarella, Salbei)
g mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und Sauerkraut mit Zucchinigemise und Gnocchi
aw, ¢, d | 690 aw, j, 3,4, 1 | 710 aw, 2, 3,8 | 620
Dienstag
- X Chicken Drumsticks Gebratenes Schollenfilet "Finkenwerder Art"
Blumenkohl-Kése-Medaillon . . e ) .
23.06.2026 . . . mit Paprikasauce, Countrykartoffeln (mit Schinkenstreifen und Zwiebeln) dazu Bratkartoffeln und
mit Quarkdip, Salzkartoffeln und Salatbeilage - .
und Zuckermais Salatgarnitur
N
aw.c.g i), 3 | 610 me ! aw, 1,11 | 690 aw.d. 2,3, 11 | 710
Mittwoch Vegetarisch ~
haltlich e H
Terrine NG Hausgemachte Konigsberger Kochklopse Blumenkohl-Piccatta
24.06.2026 Griine Bohneneintopf (Schweinefleisch) mit Remouladensauce und Chiabatta-Brot dazu
mit Rauchfleisch (Schwein) dazu 1 Roggenbrétchen mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Beete Salat Salatgarnitur
aw,ar, 2,3, 11 | 480 aw, ¢, g 3,11 | 560 aw, ¢, g j, 2, 1 | 450
Donnerstag
Spaghetti Bolognese Grillfisch "Mediterran" Kartoffel-Cordon-Bleu
25.06.2026 (mit Rinderhack) (Alaskaseelachs) (mit Frischkase-Krauter-Fullung)
mit geriebenem Gouda mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und Rahmgemiise mit Sauerrahm und Sommersalat
aw, g, i, 1,11 | 695 aw, g. d, i | 590 aw, ¢, g | 560
Freitag
Kriuterriihrei Bifteki "Griechische Art"
26.06.2026 . .. (Rinderhack, WeiBké&se, Tomate, Zwiebeln) mit griine
mit Gurkensalat und Kartoffelpiree
Bohnen und Salzkartoffeln
aw, ¢, g 3 510 aw, ¢, g 3 680

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Allergen-Kennzeichnung 0\) TEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker

d ) Fisch (-Erzeugnisse) e )Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) APPETIT 5) geschwefelt 6)geschwirzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit StiRungsmitteln

h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
|) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

Anderungen vorbehalten!




