4 ¥ catering

' Einfach Fair Catering GmbH

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)

Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info @einfachfaircatering.de

Mittagsspeiseplan

Offnungszeiten:
von 07.00 Uhr bis 14.00 Uhr

von 11.00 Uhr bis 13.45 Uhr

Frihstlick
Mittagstisch

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Pasta-Gericht ) Kantine im:
er
) Frankfurt
éfﬁfi@iﬁ YLt Brauhaus

Frankfurt (Oder)

Hausessen Hauptgericht Trendgericht
27 KW 3,10€ 3,50 € 4,30 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
zzv keal 2zv keal
Mont: .
% Spaghetti N
. Schaschlikspief8
Bolognese Blumenkohl-Broccoli-Auflauf e - .
03.07.2023 N . - (Schweinefleisch, Gurke, Zwiebel, Paprika)
(mit Rinderhack) mit Mozzarella liberbacken . . , .
. . mit Barbecuesauce, Mexico-gemiise und Pommes frites
mit geriebenem Gouda
!V
aw, g i, 1,1 ‘ 695 g 1.1 ‘ 410 aw, 2,3, 1 ‘ 710
Dienstag T auch Vegetarisch
i haltlich
. ermne L . Schlemmerfilet "Bordolaise" (Seelachs mit Semmelbr&sel, Kréuter)
04.07.2023 Griine Bohneneintopf Thiiringer Rostbratwurst mit Dillkartoffeln
o mit Pokelfleisch (Schwein) (Schwein) mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und Sauerkraut .
. und griinem Salat
dazu 1 Schusterjunge
aw, ar, 2, 3,11 | 510 aw.j. 3. 4. 11 | 710 aw.c.d. 3 | 410
Mittwoch .
A 2 Schweinswickel
(Seehecht) Hahnchenbrust "Piccata" (Parmesanpanade) . -
05.07.2023 . . . . . auf Chinagemiise
mit Kartoffelplree mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Mischgemiise
- dazu Bandnudeln
und Salatgarnitur
aw, ¢ d, f,i,j.g 3. 11 ‘ 529 aw, ¢ g 3,11 ‘ 630 aw, i ‘ 540
Donnerstag
hte Eier LS Mt gt .
. ?:l;:gf:aiie Bifteki "Griechische Art" Schweizer Sahnekotelett
06.07.2023 (Rinderhack, WeiBkase, Tomate, Zwiebeln) (Schwein)
dazu Salzkartoffeln . . . .
. mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemiise mit Kartoffelkroketten und Erbsengemiise
und Apfel-Mohrensalat
aw, ¢ g j. 3. 11 ‘ 610 aw, ¢, j, 3 ‘ 559 aw, g 1,11 ‘ 720
Freitag .
Schweinegulasch . q o
ng reewélger Art" Grillfisch mit Maispanade m
07.07.2023 p( " Dillgurke) (Alaskaseelachs)
mi iligurke, q o =
mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und Rahmgemiise f
dazu Salzkartoffeln et “ zxar “ gemu WOCEhe‘nende
aw, 3 590 aw, g, d,i 590

Nicht Beschéftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Euro!

Allergen-Kennzeichnung

aw ) glutenhaltige Getreide (Welzen) ar) id, (Roggen) b) iere (-Er
d) Fisch (-Er i e) (-Er f)Soja (-Er
h) iichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Erzeugnisse)

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse)

c) Eier (-Erzeugnisse)

g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose)

GUTEN
APPETIT

Anderungen vorbehalten!

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit SiiBungsmitteln

10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




