EANIID P %¢ e . e e le Pasta-cericht
\‘ (/f \E “ “j\J f ) caterl ng M‘ttags 5 pe ! 5 :plan Kantine in der:
. \xi/ /" Einfach Fair Catering GmbH 19 == - g N | ohwne FL@LSCM :
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: = Ostbrandenbur
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 14.30 Uhr VegaV\-ﬁS C[CVLCl’lt 9
info@einfachfaircatering.de Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
4,70 € 5,40 €
27. KW -
omplettessen mit .
T Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
p7AY keal p7AY keal
Montag auch Vegetariscn
Terrine erhaltlich
. . . Panierte Hahnchenbrust
01.07.2024 Pikanter Linseneintopf mit Ratatouillegemiise und Couscous
mit Minknacker und Vollkornbrot g
aw, ar, i,j, 2,3, 11 | 710 aw. ¢ g | 610
Dienstag
. Hausgemachte Boulette
Gemdiise-Bolognese .
02.07.2024 (Mohre, Sellerie, Tomate, Zwiebel) mit Spaghetti und Reibekase (Gouda) (Schweinehack)
’ ’ ’ pag mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemdiise
aw, g i 1,11 | 695 aw, ). 3 | 559
Mittwoch
Frahlingsrolle Glacierter Schweinebraten
03.07.2024 auf asiatischer Reispfanne mit Kimmeljus,
(mit Gemusepaprika, Sojasauce und griinen Erbsen) Salzkartoffeln und Sauerkohl
aw, ¢, e, f, g i | 510 aw, 3, 11 | 580
Donnerstag
Eierfrikassée 1/4 Hahnchen
04.07.2024 . . w . . ..
mit buntem Sommergemiise und Kréuterkartoffeln mit Rahmsauce, Tomatenreis und Erbsengemtise
aw, ¢ g 3 | 350 aw, g, 11 | 690
Freitag
Fischnuggets (Seelachs) Kalbssahnegulasch
05.07.2024 . . . . ..
mit Letschogemiise und Kartoffelecken mit Spétzle und griinem Salat
aw, ¢, d 690 aw, ¢, g 610
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Allergen-Kennzeichnung CJU TEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstérker
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e)Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) APPETIT 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiRungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
| ) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) A 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein
nderungen vorbehalten!




