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Mittagsspeiseplan

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 08.30 Uhr bis 10.00 Uhr & 11.00 Uhr bis 13:30 Uhr

Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Pasta-Gericht
ohne Flelseh (Schweln, Gefliigel,

veganes Gericht

Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote

Cafeteria
in der:

IHP GmbH

Allergen-Kennzeichnung
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b) iere (-|
d ) Fisch (- i e ) Erdniisse (-| i f)Soja (-Er i g) Milch (- Er
h) i i) Sellerie (-l i j ) Senf (- i k) Sesam (-Er i
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Er n ) Weichtiere (-

c) Eier (-l
ieRlich Laktose)

GUTEN
APPETIT

Anderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Nicht IHP-Angehdrige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Eurol

28 Tagessuppe Tellergericht Hauptgericht Trendgericht
1,10€ 4,00 € 4,50 € 5,00 €
dem § £0.21 inkl. Mini-Tagesdessert oder als Vorschlag, Beilagen aus als Vorschlag, Beilagen aus
Kw IS LT e Mini-Tagessuppe 0,1 | dem Tagesangebot austauschbar dem Tagesangebot austauschbar
v keal v keal zv keal zzv keal
Montag
Ci:lr):nidsgi- kTl e (Schwein RindBag:rr:ugslielagBrke Zwiebeln) ez L
10.07.2023 pig (indonesisches Nudelgericht ’ - ; ’ mit Broccoli, Blumenkohl, Sauce Hollandaise und
cremesuppe mit Gefligelflelsch) mit Kartoffeln Kise
mit Croutons g und Kohlrabigemiise
w85 | 140 aw, i | 610 aw,3,11 | 690 aw,c8 1,11 | 710
Dienstag
Briihreis Kartoffelouffer Backfischfilet S‘hwf'c":r?:sdj"'m
11.07.2023 mit Hihnchenfleisch . P (Seelachs) mit Gurken-Dillschmand und P -
) .. mit Apfelmus und Zucker - (Tomate, Mozzarella, Basilikum)
und Frihlingsgemiise Kartoffelpiiree N -
mit Krautergnocchis
| 80 aw, 63,11 | 780 aw,c,d,2,3,11 | 710 aw,cg 1,11 | 680
Mittwoch
SiiR-saures Rahmspinat Hausgemachter Hackbraten Auberginen-Zucchini-Roulade
12.07.2023 Gemiise-Cur mit 2 Spiegeleier (Schweinehack) gefillt mit Feta auf Tomatenfruchtsauce und
v und Salzkartoffeln mit Mischgemiise und Salzkartoffeln Schmetterlingsnudeln
aw,ig | 120 aw,c.83 | 580 aw, .3 | 730 aw,g 1,11 | 610
Donnerstag
auch Vegetariscn
Lauch-Kéasesuppe Kartoffelsuppe erhaltlich Gnocchiauflauf Seelachsfilet Mexikana
13.07.2023 mit Hackfleisch (Schwein) dazu 1 Wiener Wirstchen mit Blattspinat und Cherrytomaten mit Mozzarella (Kéase-Tacopanade)
dazu 1 Scheibe Brot und Vollkornbrot iberbacken auf mediterranem Gemutisebett mit Bandnudeln
gl | 510 aw,ar,1,2,3,4,11 | 507 aw,c.g | 510 w80, | 680
Freitag
14.07.2023 Zucchinicremesuppe e TS T O R Panierte Hahnchenbrust f::;:ulllrtifcﬁll(iissznézrglfgfe?:
o PP mit Schinken-K&sesauce mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Apfelrotkohl
und Sahnesauce
aw, g i,1,2,3,11

erstarker

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit

4) mit

5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit StiRungsmitteln
10 enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und Si

12) mitZ

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




