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4 ¥ catering

Einfach Fair Catering GmbH

=8

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)

Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de *

www.einfach-fair-catering.de

Mittagsspeiseplan

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag

7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.30 Uhr

Pasta-Gericht

ohne Fleisch
(Schwein, Gefliigel, Rind)

veganes Gerleht

Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté

Kantine in der:

Deutsche
Rentenversicherung

Kiichenleiterbiiro
Tel. 551-1920

Tagessuppe 0,80 € q q
minig“oo mﬁfum o Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
33, K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5’50 €
Tagesss%pggoo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag
Apfel-Selleriesuppe
Bami Goreng Berliner Eisbeinsuelze Gebratenes Wildlachsfilet
.08. aw. g 90 indonesisches Nudelgeric| mit Hausfrauensauce mit Dill-Gurkengemiise
14.08.2023 (ind isches Nudelgericht it Hausf it Dill-Gurkengemii
mit Gefliigelfleisc| und Bratkartoffeln und Salzkartoffeln
it Gefluigelfleisch d Bratkartoffel d Salzkartoffel
Bayrisch Creme
g 1l | 235 aw, i | 610 aw., ¢, i.j, 2,3, 11 | 540 aw. d, 3,11 | 580
Dienstag Sauerkrautsuppe
.t S h. k t -f H o e
mit >chinkenstreiten 2 gi‘;gﬁgzrﬂer Kleines Schweineschnitzel Gefiillte Zucchini
15.08.2023 2.3.8 | 120 mitisalzkanoffeln mit Bratensauce, Salzkartoffeln und Mischgemuse mit Schweinehack-Fiillung auf Késesauce und
Moh Erb: Use-
— . Y a— (Mé&hren / Erbsen) Gemtse-Bulgur
andarinenkompo
1 | 90 aw, ¢, g j. 3. 11 | 610 aw,c. g 3 | 670 aw, g 1,11 | 470
Mittwoch Kartoffelrahmsuppe
mit Schluppe o o %
Gefillter Germknddel Gebratene Hahnchenkeule Kartoffel-Specksalat
16.08.2023 i3 | 120 mit Vanillesauce mit Rahmsauce, Erbsengemiise mit Backfischfilet, Remoulade
. L und Mohn und Pommes frites und frischen Salat
Gotterspeise Himbeer
mit Vanillesauce
g 11 | 89 aw, g 11 | 410 aw, g 11 | 570 aw,c. d, g.j. 2,3, 11 | 740
Donnerstag Passierte
Méhren-O q . .
SIS HackfleischkldBchen (schwein) Kichererbsen-Gemiise-Curry Schweinesteak
17.08.2023 aw | 90 in Jigersauce mit Spitzle (M&hre, Porree, Blumenkohl, Paprika) mit Wirzfleisch und Kése tiberbacken dazu
g P mit Basmatireis Pommes frites und Salatgarnitur
Mangojoghurt
611 | 80 aw.c.g | 530 aw, i | 490 aw.g 111 | 690
Freita;
g Zucchinicremesuppe Terrine
Soljanka Paniertes Merlanfilet o9
" " I " Schones:
18.08.2023 aw. g 120 Ukrainische Art' mit Krauterbutter, buntem Marktgemiise und
(Jagdwurst, Salami, Schinken) Salzkartoffeln
Schokopudding mit Sauerrahm, Vollkornbrot W@@[ﬁ@@@m@]@
g1 107 aw, ar, g.j,1,2,3,4, 1 520 aw, ¢ d, 3 730

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Allergen-Kennzeichnung

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (m

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er c) Eier (-Er GUTEN
f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose)
j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse)

n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen vorbehalten!

ige Z

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




