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725 Y catering Mittagsspeiseplan T
A/ Einfach Fair Catering GmbH oy Hauptzo"amt
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder. Offnungszeiten: ;
Tel. (032 5)p e T 2(3 ) Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr ohne Fletsch Frankfurt (Oder)
Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr (schwein, Geflitgel, Rind) Tel.-Nr. 56 32 500
info@einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
33. KW als Terrine 2,80 € 4,30 € / 4,80 € Fremdeser 4,70 € /5,20 € Fremdeser 5,60 €/ 6,10 € Fremdesser Beilagen Gemdse
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
TageSdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
zzv keal zzv keal zzv keal zzv keal zzv keal € zzv keal €
Montag Franzosische Zwiebelsuppe Thiringer Rostbratwurst Salzkartoffeln 120 Méhrengemiise 1.30
mit Schnittlauch Pestos aghetti (Schwein) H&hnchenbrust 3 | 141 aw, 11 | 25
11.08.2025 g | 90 . P mit Zwiebelsauce, mit frischen Champignons Kartoffelpdree Bohnengemiise
mit Thunfisch-Tomatensauce - - 1,40 1,30
Apfelioghurt Petersilienkartoffeln und und Kartoffelpiiree 53 | w U
pieljog Bohnengemiise Kartoffelkroketten 140 Gemischter Salat 130
g1 | 80 aw, d, i | 510 aw, j, 3,4, 11 | 710 aw, ¢, f,i,j, g 3. 11 | 710 aw, 11 | 390 ’ | 24 :
Dienstag Sellerierahmsuppe Salzkartoffeln 120 Erbsengemiise 130
mit Lauch Blumenkohl-Kise-Medaillon Rindersaftgulasch Cabanossispiefichen 3 | n |
12.08.2025 aw. g i | 130 mit Quarkdip, Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln mit scharfer Sauce, Makkaronichips 120 Rotkohl 130
Bananenquark und Salatbeilage und Rotkohl Kartoffelchips und Buttererbsen aw | 250 ’ n | 124 )
qu KartoffelkloBe Tomatensalat
1,40 1,30
g1 | 90 aw, ¢, g, i.j, 3 | 610 aw, 3, 11 | 610 aw, i, j, 2,3, 11 | 670 1 | 200 | 42
Mittwoch Tomatensuppe Salzkartoffeln Balkangemiise
1 2 1,20 1,30
mit frischen Krautern . ichmorgurke?ll gebra.tenes R?tbarschﬁlet Penne'mlt Hahnchen, s | | e
13.08.2025 i | — mit scharfen .Pustaba chen mit Petersiliensauce, Prosciutto (italienische Kartoffelpiree Broceol
(Schweinehack) Salzkartoffeln Schinkenspezialitat), Champignons o | - 1,20 | " 1,30
Rote Griitze mit Vanillesauce und Kartoffelplree und Salatgarnitur und Parmesan -
Kartoffelchips 140 Gurkensalat 130
g n | 110 aw, ¢, f,i,j, g 3. 1 | 510 aw,d, g 3. 11 | 630 aw, g, 1,2,3, 1 | 690 | 260 ’ 1 | 31 :
Donnerstag Kohlrabi KaBlerbrat Fisch-Gemiise-SpieR Salzkartoffeln 120 Sauerkohl 130
onhlrabicremesuppe erbraten 1Isch-Gemuse-Spiel§ (Seelachs » ,
PP Hausgemachte et e Brath 2 o l( ke s | ]
14.08.2025 aw, g | 120 Kartoffelpuffer X (vom Schwein) s (ARSI X Bratkartoffeln Mischgemiise
. mit Bratensauce, Sauerkohl | Remouladensauce und Paprika- 1,40 1,30
. mit Apfelmus und Zucker e 3 | v | e
Stracciatellacreme und Petersilienkartoffeln Bohnensalat —
KartoffelkloBe Rucolasalat
3 1,40 1,30
g | 160 aw. ¢ 3,11 | 780 / @Z T aw,2,3.11 | 540 awcdij 30 | 690 1 | 0 | 0
auct
Freita, Gulaschsuppe (Schwein) mit " . Salzkartoffeln Rote Beete Salat
& suppe ( ) Terrine ausgemachte Konigsberger 1.20 1.30
Paprika und Kartoffeln E K Kartoffel hkl [}ﬂoo 3 | i n | 35
15.08.2025 aw, i, 3 | 130 rankiurter Kartofre suppe . Koc Opse (schweinefleisch) g@ @[m@g Kartoffelpiiree Krautsalat
dazu 1 Wiener Wiirstchen mit Kapernsauce, Salzkartoffeln us | 0 1,20 . | N 1,30
Kirschjoghurt und Roggenbrétchen und Rote Beete Salat W@@h@@@[ﬁ]@ﬂ@
g 1 90 aw,ar, 1,2,3,4, 11 507 aw, ¢, g 3,1 560
Nicht Verwaltungsangehérige zahlen einen Aufschlag fir das Mittagessen von 0,50 Euro!
Allergen-Kennzeichnung GUTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c¢ ) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPEI'IT 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) N 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




