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\_4 / Einfach Fair Catering GmbH ” e - = L v - Hauptzo"amt
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder, Offnungszeiten: {
Tel (03g35)p 40164121 * Fax 401641 2(3 ) Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Ur / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr ohne Fleiseh Frankfurt (Oder)
s . . i Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr (schwein, cefligel, Rind) Tel.-Nr. 56 32 500
info@einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
33 Kw als Terrine 2,80 € 4,30 € / 5,30 € Fremdesser 4,70 € / 5,70 € Fremdesser 5,60 € / 6,60 € Fremdesser Be"agen Gemiise
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
TageSdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrank 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
b7AY keal b7AY zzv keal 22v keal 22v keal € zzv keal €
Monta Franzosische Zwiebelsuppe isch Héahnchen . Salzkartoffeln Blumenkohl
g sehe & P Terrine et Bratheringe 120 130
mit Schnittlauch . N "Cordon bleu" . 3 | ” | 2
10.08.2026 | % Berliner Loffelerbsen i+ Bl kohl und b mit dunkler Specksauce, Bratkartoffeln Erbsengemise
.Vo. g . . .- mi umenkoni un rauner
mit Wiener Wirstchen Butte Salzkartoffeln , | s 1,40 | | o 1,30
. . u r .
Apfeljoghurt und Vollkornbrotscheibe N dazu ein bunter Salat
und Kartoffelpuree Kartoffelkroketten 140 Gurkensalat 130
g 1l | 80 aw.ar.1,2.3.4.11 | 490 aw.cg 1,231 | 570 aw.d, 23,11 | 810 wa | a0 ’ noo | '
Dienstag Sellerierahmsuppe .. . . Salzkartoffeln Rotkohl
: it 1 gefillter Germknddel . Hahnchenbrust 1,20 130
mit Lauch TR Rindersaftgulasch im Knuspermantel R no [
11.08.2026 aw, g. i | 130 X R mit Salzkartoffeln . - Kartoffelpiiree Méhrengemiise
mit Vanillesauce mit Romanescogemiise 1.20 130
Bananenquark und Mohn und Rotkohl und Schupfnudeln o | w wr_ |
q P KartoffelkloRe Tomatensalat
1,40 1,30
g | 90 aw, g 11 | 410 aw, 3,11 | 610 aw, ¢ | 710 1 | 200 | »
Mittwoch Tomatensuppe R& Salzkartoffeln Rahmgemiise
L PP Butternudeln Alaska-Seelachsfilet hausgemachte Salsa-Rélichen 1.20 _ 1,30
mit frischen Krautern Hahnchenbrust. Frithstiicksspeck 3 o aw. g i 9%
mit Schinkenstreifen "Muillerin Art" ( ’ pect
12.08.2026 aw, i | 10 : . - Schmand) Kartoffelpiiree 120 Broccoli 130
- . . qnc{erhamplgnons mit I?etersmensauce, mit Sommer-Kartoffelsalat o | o , | " ,
Rote Griitze mit Vanillesauce in Tomatensauce Rahmgemutise und Salzkartoffeln und Kirschtomaten Kartoffelkroketten - Gromer Salat .
g1l | 110 w2358 | 530 aw.d, g 3 | 620 awcgl3 | 480 wa | a0 ’ | e ’
Donnersta, . . » .. Salzkartoffeln Bohnengemiise
g Kohlrabicremesuppe 2 gekochte Eier Gefiillte Zucchini 1,20 1,30
stiR-sauer Putensteak "Ratatouille" e |_w | =
13.08.2026 aw. g | 120 . mit Zwiebelbohnen und Pariser . . Langkornreis Maisgemiise
mit Salzkartoffeln R auf Krauterspaghetti dazu 1.20 1.30
. . Kréuterkartoffeln | 140 n | 109
Stracciatellacreme und Apfel-Mé&hrensalat Tomaten-Sahnesauce -
Pommes frites Krautsalat
b 1,40 1,30
g 1 | 160 aw, ¢ g j, 3, 11 | 610 V aw, 3 | 590 aw, g | 560 | 408 n | 35
Freita Gulaschsuppe (Schwein) mit i Salzkartoffeln Bayrisch Kraut
8 suppe ( ) Terrine S Hausgemachte Boulette 1,20 130
Paprika und Kartoffeln Griine Boh intolf : [lmoo 3 | ” n | 2
14.08.2026 aw, i, 3 | 130 ryne ' © nerlem op i (Schweinehack) S@ @[m@@ Bratkartoffeln Rucolasalat
mit Wiener Wirstchen mit Bratensauce, Kartoffeln und , | s 1,40 | 0 1,30
Kirschjoghurt dazu 1 Vollkornbrotscheibe Mischgemtise (M&hren, Erbsen) W@@Bﬂ@[ﬁ]@@@j@
g 1 90 aw, ar, 1,2,3,4,11 430 aw, ¢, j, 3 610
Nicht Verwaltungsangehdrige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 1,00 Euro!
Allergen-Kennzeichnung C,UTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPE‘[‘IT 5) geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) . 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
|| 1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




