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8
4 Einfach Fair Catering GmbH

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de *
www.einfach-fair-catering.de

‘ Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote

Mit

Montag bis Freitag

tagsspeiseplan

Offnungszeiten:

Pasta-Gericht

ohne Fleisch
(Schwein, Gefliigel, Rind)

von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

veganes Gerleht

Kantine in der:

Deutsche
Rentenversicherung

Kiichenleiterbiiro
Tel. 551-1920

Allergen-Kennzeichnung

d) Fisch (-Erzeugnisse)

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Tagessuppe 0,80 € q q
minig“oo mﬁfum o Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
34, K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’50 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pggoo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag Gebundene Champignon-
cremesuppe mit Croutons Currywurst Alaska-Seelachsfilet "Strindberg Art"
18.08.2025 g5 | 0 Spaghetti "Carbonara" (Schweinfleisch) (mit Zwiebel-Senf-Ei-Hiille)
e i mit Schinken-K&sesauce (Gouda) mit Pommes frites mit Dillsauce, Salzkartoffeln
Ananaskompott und Salatgarnitur und Salatgarnitur
n | % aw. g, i.1,2. 3,11 | 610 j 2,411 | 760 aw, ¢, d. g.ij, 3,11 | 640
Dienstag .
Curry-Reissuppe .
mit Hihnchenfleisch . Schweinesteak
el 1/4 Hahnchen "halb & halb"
Eierfrikassée it Rah Sellerienii ) ) )
19.08.2025 aw | 145 mit buntem Sommergemiise und Krauterkartoffeln mit Rahmsauce, e erlepuree (Zwiebelletscho, Krauterch.amplgnon)
und Erbsengemiise dazu Pommes frites
Rote Griitze mit Vanillesauce und Salatgarnitur
g1 | 110 aw, c. g3 | 350 aw, g. 3 | 690 aw, g. 5 | 740
Mittwoch Tomaten-Basilikumstippchen Terrine
it Juli ¥ . H mach 1 .
it Jullengemuse Briihnudeltopf ausggCh;;nt;alzth)u ette gegrillter Lachs
20.08.2025 aw. i | 127 mit buntem Marktgemiise . mit Blumenkohl-Karottengemiise und Pommes
« - mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und -
und Héahnchenfleisch dazu Krauterméhrchen frites
Karamelpudding 1 Scheibe Vollkornbrot
g1 | 108 aw, ar, i | 390 aw, ¢, j, 3 | 560 aw, d | 590
Donnerstag Waldpilzsuppe
mit frischen Kréutern . A
21.08.2025 » | o Hausgemachte Kartoffelpuffer Putensteak auf Gemﬁ?eici-i::tcih;;s:Tomaten-
e i mit Apfelmus und Zucker mit Zwiebelbohnen und Pariser Krauterkartoffeln pas
Basilikumsauce
Limettenquark
g1 | 90 aw, ¢, 3,11 | 780 aw, 3 | 590 aw, g, 1,11 | 520
Freitag
Gefliigelcremesuppe
Schmorgurken Alaska-Seelachsfilet 5 h 9
22.08.2025 aw, i, g | 120 mit scharfen Pustaballchen (Schweinehack) mit Dillsauce, Salzkartoffeln (G ACRISS
und Kartoffelpiiree und Gurkensalat
Schokopudding mit Vanillesauce W@@h@ﬂm@ﬁﬂ@]@
g1 107 aw, ¢ f,i,j, g 3. 1 510 aw,d, gi3, 11 590

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

c) Eier (-Er

e ) Erdniisse ( Er

f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose)

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse)

k) Sesam (-Er
n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

j ) Senf (-Er

GUTEN
APPETIT

Anderungen vorbehalten!

ige Z

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




