J_«JA\ x R \ PJ ycaterl ng M!l agsspelsepla n Pasta-Gericht Kantine in der

Deutsche
\r Einfach Fair Catering GmbH Offnungszeiten: ohne Flelsch - Rentenversicherung
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Sehweln, ceflirgel, Rind)
T « . § . . Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
el. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi . . 2 iichenleiterbii
e e T ittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.30 Uhr VEQANES qmoht Kiichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920
Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté
Tagessuppe 0,80 € q q
i (1810 ) oo SR Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
35, K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5’50 €
Tagesss%pggoo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag Paprikarahmsuppe
mit Wildreis . . . =
Mais-Lauch-Rdsti Rindersaftgulasch Gebratene Hahnchenbrust
28.08.2023 aw | 110 mit Sauerrahm mit Makkaronichips mit thaildndischem Currygemiise
und kleinen Salat und Krautsalat dazu Basmatireis
Stuck Wassermelone
| 38 aw, ¢, g | 632 aw, 11 | 610 aw, i | 670
Dienstag {
Broccolicremesuppe Terrine
. . . Gefillte Spitzpaprika Panierter Fetakase
Pikanter Linseneintopf - - A
29.08.2023 aw. g | 130 oy . (Schweinehack) auf Ratatouillegemiise
oo . mit Wiener Wirstchen . P
mit Rahmsauce und Salzkartoffeln mit Spinatrisotto
. und Vollkornbrot
Stracciatellacreme
g1 | 160 aw.ar,1,2,3,4.11 | 710 aw.c.g.3 | 430 aw.g 111 | 510
Mittwoch WeiRkohl it Schweinefleisch und Kii |
eifkohlsuppe mit Schweinefleisch und Kiimme . "
PP 1/4 Zitronenh&hnchen Rotbarschfilet
) Eierfrikassée (mit Knoblauch und Rosmarin) im Knuspermantel
30.08.2023 i | 100 , , i ‘ . . X i
mit buntem Sommergemise und Kréuterkartoffeln mit Pommes frites mit Biersauce, Zwiebelkartoffelpiiree
Vanillepudding und Salatgarnitur und Ruccola
g1 | 108 aw, ¢ g 3 | 350 aw | 690 aw, ¢, d,f,i,j. g 3. 11 | 590
Donnerstag 5 h
orreerahmsuppe
Pestospaghetti Hausggn}:achti B(ka)ulette Kleine Putenspiefe
31.08.2023 aw, g 105 . chwelnehac auf Ratatouillegemiise
| mit Thunfisch-Tomatensauce mit Bratensauce, Kartoffeln und Mischgemiise Ateger
> dazu Krauterreis
. (Mb&hren, Erbsen)
frische Pflaumen
| 49 aw, d, i | 510 aw. .}, 3 | 610 aw | 580
Freitag
Ingwer-Bouillon mit Nudeln und Hithnchen
Schweinegeschnetzeltes "Ziiricher Art" (mit Alaska-Seelachsfilet S hug
01.09.2023 aw | 120 Champignons) mit Dillsauce, Salzkartoffeln cihones
mit Kréuterreis mit Salatgarnitur und Gurkensalat
Heidelbeerjoghurt W@@[ﬁ@@@ﬁﬂ@]@
g1 80 aw, 5 510 aw, d, g i,3,11 590

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

Allergen-Kennzeichnung GUTEN i Z

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) o 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

Anderungen vorbehalten!




