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EAMRS _caterlng Mittagsspelseplan Pasen cerishe Cantine i
g Einfach Fair Catering GmbH -
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: ohne Fletsch rankfﬂrter B h
giep o Montag-Freitag von 07.00 Uhr bis 14.00 Uhr chwein, Gefliiael, . raunaus
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Mittagstisch 11.00 Uhr bis 13.45 Uh (schwelw, Gefliigel,
info@einfachfaircatering.de ittagstisc venat. FDiE 2 i Frankfurt (Oder)
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Hausessen Hauptgericht Trendgericht
35, KW 3,50 € 4,50 € 5,00 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
zzv kcal zzv keal yA% keal
Montag
24.08.2026 Wl:;s:igu!a)sch hausgemachte Zucchinipuffer mit Fetacrem und Kirschtomaten und Hahnchenbrust "natur"
e . cwein o frischen Dill mit Krauterchampignon, Gnocchi und Salatgarnitur
mit Tomate und Paprika dazu Spirelli
aw.j.2.3.11 | 780 aw.c.g 1.3 | 380 aw. g, 5 | 640
Dienstag
. . . Hamburger Schnitzel
Broccolinuggets Koettbullar "schwedische Art" (vom Rind) mit g
25.08.2026 . . . . . (Schweinelachser)
mit holldndischer Sauce dazu Salzkartoffeln und kleine Salatgarnitur Kartoffelpiiree und Buttererbsen e . .
mit Spiegelei und Bratkartoffeln dazu Salatgarnitur
aw, ¢, g f. h,i,3 | 560 aw, ¢ g 3 | 720 aw, ¢ 3 | 730
Mittwoch
26.08.2026 Jumbo-Fischstabchen Schweinefleisch "Gyros Art" Cannelloni
R mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Tzaziki, Tomatenreis und Krautsalat mit Ricotta-Spinatfillung auf Késesauce und Salatgarnitur
aw, ¢, d, g 3,11 | 529 aw, g, 11 | 530 aw, ¢ g 1,11 | 470
Donnerstag
Krauterriihrei KaBlerbraten «
. . I ) Gebackener Fetakase
27.08.2026 mit Blumenkohl und Semmelbutter in hollandischer Sauce und (vom Schwein) . . . ..
. . - mit mediterraner Gemiisepfanne und Krauterkartoffeln
Kartoffelpuree mit Bratensauce, Sauerkohl und Petersilienkartoffeln
aw.c.g 3 | 510 aw.2,3,11 | 540 aw.g. 1.3, 11 | 485
Freitag
Spaghetti Bolognese gebratenes Dorschfilet m
28.08.2026 (mit Rinderhack) mit Dillsauce, Salzkartoffeln
mit geriebenem Gouda und Sommergemiise WOChenende
aw, g, i, 1, 11 695 aw,d, g 3,1 530
Nicht Beschéftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag je Mittagessen von 1,00 Euro!
Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Z
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdnisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPETIT 5)geschwefelt 6)geschwarzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiBungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




