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AR X catering  a\ittagsspelseplan : Kantine n der
\_4 ~ Einfach Fair Catering GmbH ] s L | ohwne Fleltsch
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszeiten: ) 235
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 13.30 Uhr \/EgﬂVLES qgﬂ,cl/lt w OStbra ndenburg
info@einfachfaircatering.de Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote
Tellergericht Hauptgericht Trendgericht
4,70 € 5,40 € 6,20 €
36. KW ,
mindesfzx:??vev:ie;(szrr]n::nenten Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
Montag
Krauterquark Krauterbratwurst . -
. q L o Gegrillte Hahnchenbrust
31.08.2026 i SpieE cer sl (Schweinefleisch) mit graner Pfeffersauce, Bandnudeln und Ruccolasalat
dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Sauerkohl g ’
g3 | 570 aw, g.j, 3,4, 11 | 710 aw, g | 590
Dienstag
Terrine . ispi
. . Rindersaftgulasch Cabanossispieichen
01.09.2026 VanillegrieR . " " . .
S - mit Salzkartoffeln und Méhrengemiise mit scharfer Sauce, Kartoffelchips und Buttererbsen
mit heilen Sauerkirschen
aw, g, 11 | 800 aw, 3,11 | 610 aw, i, j, 2,3, 11 | 670
Mittwoch
Schmorgurken . «
. "g ) Panierte Hahnchenbrust Backcamembert
02.09.2026 mit scharfen Pustabéllchen (Schweinehack) . . .. . .
. mit Ratatouillegemiise und Langkornreis mit Orangen-Curry-Chutney
und Kartoffelpiiree
aw, ¢, f,i,j, g 3, 1 | 510 aw, ¢, g | 610 aw, ¢ | 340
Donnerstag
i Panierte Jagdwurstscheibe .
! ) ) ,Nas', G(?reng ) g ; Heringsfilet "Hausfrauen Art"
03.09.2026 (indonesisches Reisgericht mit Hahnchenfleisch, Sambal Oelek, (vom Schwein) . )
o ) . . . mit Kartoffeln und frischem Salat
Frihlingszwiebeln, Champignons, Erbsen) mit Tomatenfruchtsauce und Spirelli
aw, i | 510 aw.c.j. 2,3, 8,11 | 580 aw.c.d.j.2.3.11 | 630
Freitag
04.09.2026 Blumenkohl-Broccolieintopf "vegetarisch" Gebratenes Kasslersteak
R dazu 1 Roggenbrétchen mit Spiegelei, Kartoffelpiiree und Erbsengemdtise
aw, g 400 aw, ¢ g 2,3, 11 740
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Allergen-Kennzeichnung 0\) TEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e )Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) APPETIT 5) geschwefelt 6)geschwirzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit StiRungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
|) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) i 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein
nderungen vorbehalten!




