A\ J | PJ ycatel’l ng M!‘ agsspelseplan Pasta-cericht rf::f':fnf der:

ﬁ' Einfach Fair Catering GmbH Offnungszeiten: ohne Fleisch - Rentenversicherung
Im Technologiepark 1* 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Schwetn, cefligel, Rind)
P Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de Ittagstisc von 1L r bis 13. r veganes Gericht iichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920

Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté

Tagessuppe 0,80 €

mini (100 ml) zum Stammessen Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €

37. K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5,50 €
Tagessuppe ]’50 € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

Standard 200 ml

Montag Apfel-Selleriesuppe
mit Rauchfleischstreifen Krauterquark Currywurst Schweinesteak "Strindberg Art"
11.09.2023 aw,g.2,8 | 115 mit Spreewaélder Leindl (Schweinfleisch) (mit Zwiebel-Senf-Ei-Hiille)
e oo dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Pommes frites und Salatgarnitur dazu Kartoffelptiree und Bohnengemiise
| 68 g 3.1 | 570 j2.4.11 | 760 aw, ¢ f.i.j.g 3,11 | 730
Dienstag Spinatrahmsuppe
pitieane Terrine Debreziner Bohneneintopf iz . gegrillter Lachs
12.09.2023 ¢ | 120 (weiBe, rote und ﬁ::;gel ?gﬂeero)rr:;ostchmkenknacker s B Tl il S dkn Hemelsl mit BlumenkohI-Karc;:te:sgemuse und Pommes
GrieBflammeri
aw, g, 11 | 120 aw.ar.i.j. 2,3, 11 | 520 aw.c. i | 510 aw, d | 590
Mittwoch Kichererbsen-Quinoa-Gemtisesuppe
2 gekochte Eier Putenbraten Auberginenrdlichen

13.09.2023 | 10 mit Senfsauce dazu Salzkartoffeln

und Rote Beete Salat mit Wirsing-Kartoffelpiiree dazu Krautermohrchen |  gefiillt mit Quinoa und Minze in Tomatensauce

Stuck Melone

| 57 aw, ¢, g, j. 3,11 | 610 aw, ¢ f,i,j, g 3.1 | 680 aw | 510
Donnerstag
Kartoffelcremesuppe SchaschlikspieR
_ Wurstgu!asch Blumenkohl-Broccoli-Auflauf (Schweinefleisch, Gurke, Zwiebel, Paprika)
14.09.2023 3 | 120 (Schwein) . " )
. . s mit Mozzarella tiberbacken mit scharfer Sauce, Pommes Wedges und
mit Tomate und Paprika dazu Spirelli Balk .
Schokopudding alkangemuse
g1 | 107 aw.j.2.3.1 | 780 PERT | 410 aw. 2,31 | 710
Freitag Karotten-O c
arotten-Lrangen-Lremesuppe Grillfisch "Mediterran"
Schmorgurken (Alaskaseelachs) Scho
15.09.2023 aw, g 11 | 120 mit scharfen Pustabéllchen (Schweinehack) - Chones
und Kartoffelpiree mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und
Creme Vanille Rahmgemiise W@)@h@@@m@]@

g1 158 aw,c f,i,j. g 3.1 510 aw, g, d, i 590

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Zi

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




