; =y G S p > i s e l Pasta-Gericht
= r“ '/.'_/\"""“’p-an . Kantine in der:
3 . ‘s ohne Flelsch
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder Offnungszeiten:
Tel. (03§5)p40164]2] * Fax 4016412(3 ) Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 14.30 Uhr VEeganes C,ericht @ Ostbrandenbu 9
info@einfachfaircatering.de Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Tellergericht Hauptgericht
38. KW 4,20 € 4,80 €

Komplettessen mit
mindestens zwei Komponenten

Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

v keal vV keal
Montag
Terrine auch Vegetarism 3 H3
. . . o ahnchengeschnetzeltes
18.09.2023 Pikanter Linseneintopf o mit Hokkaido K%rbis und Tagliatelle
mit Wiener Wirstchen und Vollkornbrot g
aw. ar, 1,2, 3, 4, 11 | 710 aw | 580
Dienstag
19.09.2023 Blumenkohl-Kase-Medaillon Paniertes Schweineschnitzel
e mit Quarkdip, Salzkartoffeln und Salatbeilage mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Rosenkohl
aw, ¢, g i.j. 3 | 610 aw, ¢ g 3 | 610
Mittwoch

Paprikagulasch "Ungarische Art"
20.09.2023 (vom Schwein)
mit Spirellis

Auberginen-Zucchini-Auflauf
mit Kartoffelscheiben und Mozzarella

aw | 610 aw, g, 1,3 | 400
Donnerstag
21.09.2023 Krauterrihrei Putensteak
e mit Blumenkohl und Semmelbutter in holléndischer Sauce und Kartoffelptiree mit Zwiebelbohnen und Pariser Krauterkartoffeln
aw, ¢, g 3 | 510 aw, 3 | 590
Freitag
- « Hausgemachte Boulette
22.09.2023 Knusprige Fischstabchen (Schweinehack)

mit Krdutersauce, Salzkartoffeln und frischem Salat mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemiise

aw, ¢ d, g 3 529 aw, ¢, j, 3 559

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Allergen-Kennzeichnung CJU TEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstérker

d ) Fisch (-Erzeugnisse) e)Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) APPETIT 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiRungsmitteln

h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
| ) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




