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Einfach Fair Catering GmbH

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

eiseplan

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittagstisch

von 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Bitte beachten Sie unsere taglicH wectiselhaén Zlsatzangebote

Pasta-Gericht

Cafeteria im:
ohne Flelsch bbw Bildungszentrum
(schweln, Giefligel, Rind) Frankfurt (Oder) GmbH
Potsdamer Strae 1-2
15234 Frankfurt (Oder)

Allergen-Kennzeichnung

a) ige Getreide (-Er b) iere (- ) Eier (- d) Fisch (-Er

e) Erdniisse (- £) Soja (- &) Milch (- i ich Laktose) h)

i) Sellerie (- Erleugmsse) J)Senf [-Erzeugrisse) k) Sesam (Erzeugnise) 1) Schwefeldloxld und Sulfite >10 me /ke/!
m) Lupinen (-E n)

Tellergericht Hauptgericht
39. KW 3,50 € 4,00 €
zv keal zv keal
Montag
Kartoffelsuppe .
25.09.2023 dazu 1 Wiener Wirstchen oLy . Chinapfanne .
mit Hahnchenfleisch und Sprossen dazu Eiernudeln
und Vollkornbrot
aw,ar, 1,2,3,4, 1 507 aw, ¢, i 510
Dienstag
1 gefiillter Germknédel .
& I R—— Hausgemachte Kénigsberger Kochklopse
26.09.2023 . . (Schweinefleisch)
mit Vanillesauce .
mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Beete
und Mohn
aw, g, 11 410 aw, ¢ g 3,1 560
Mittwoch
Spreewaélder Fischtopf . N
o - Panierte Hahnchenbrust
27092023 mit Dillgurke, Rettich mit Ratatoulille emise und L:rl1 kornreis
und Salzkartoffeln g &
aw, d, g, i, 3 529 aw, ¢, g 610
Donnerstag
Spaghetti
28.09.2023 Bolognese Alaska-Seelachsfilet "Miillerin Art"
e (mit Rinderhack) mit Petersiliensauce, Rahmgemiise und Salzkartoffeln
mit geriebenem Gouda
aw, g, i, 1,11 695 aw,d, g, 3 620
Freitag
Kartoffel-Rosti-Taler Thuringer Rostbratwurst
29.09.2023 mit Lauchzwiebelquark (Schwein)
und Salatgarnitur mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und Sauerkraut
aw, ¢, g i.j. 3 610 aw, j, 3,4, 11 710

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts

GUTEN
APPETIT

Anderungen vorbehalten!

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit 4)mit

5) geschwefelt 6)geschwarzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit SiBungsmitteln
10) enthalt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und i 12) mit
13) mit Chinin 14 ) mit Koffein




