J_«JA\ x R \ PJ ycaterl ng M!l agsspelsepla n Pasta-Gericht Kantine in der

Deutsche
\r Einfach Fair Catering GmbH Offnungszeiten: ohne Flelsch - Rentenversicherung
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Sehweln, ceflirgel, Rind)
« . § . . Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de Ittagstisc von 1L r bis 13. r veganes Gericht iichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920

Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté

Tagessuppe 0,80 €

i (1810 ) oo SR Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
39, K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5’50 €
Tagesss%pggoo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag Thai-Currysuppe
mit Mie-Nudeln
25.09.2023 ” | 125 Jumbo-Fischstabchen Leberkase (vom Schwein) mit Spiegelei, Gebratener Tofu (mit Sesampanade)
e mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Méhrensalat Kartoffelpiiree und Bohnengemiise auf Chinagemuse mit Naturreis
Birne
| 56 aw, ¢ d. g 3,11 | 529 aw, ¢ g 3 | 720 g ifk | 490
Dienstag

Petersilienschaumsuppe

Ungarischer Gulasch Puten-Piccata

Auberginen-Zucchini-Auflauf

26.09.2023 a-8 | 165 . (vom SChwel.n) . mit Kartoffelscheiben und Mozzarella . (Teig aus Pafmesan‘..M ehl und MIIC?) .
mit Makkaronichips mit Tomaten-Pilzgemuse und Gemiisereis
Ananasquark
g1 | 90 aw, i | 410 aw.g. 1.3 | 400 aw.g 111 | 580
Mittwoch Paprikarahmsuppe
it Wildrei -
it Wildrets . o ) Krosse Hithnerkeule . " "
) Eierfrikassée . . Schweinesteak "au four
27.09.2023 aw, i | Y . . . auf buntem Ofengemiise dazu Kartoffelchips und . - .
mit buntem Sommergemise und Kréuterkartoffeln Knoblauchdip mit Erbsengemise und Pommes Frites
Apfel
7 | 49 aw,c g 3 | 350 aw, g, i | 710 aw, g 1.1 | 730
Donnerstag
Tomaten-Linsensuppe
Terrine Hausgemachte Kohlroulade Minchner Schweineschnitzel
28.09.2023 i | 110 Milchreis (mit Schweinehack) mit Meerrettich und stiBem Senf dazu
mit Sauerkirschen und Zucker mit Schmorkohlsauce und Kartoffeln Kartoffelsalat und Salat der Saison
Schokopudding
g1 | 107 g1 | 900 aw,c.3 | 529 aw, ¢, g j. 3. 11 | 690
Freitag Rindsbouillon
it G hi Terri STt
it Snocehis Chili cz:lnzarne Alaska-Seelachsfilet "Muillerin Art" hug
29.09.2023 aw, i | 120 . . . . mit Petersiliensauce, Rahmgemtse und S@ (OIES
(mexikanisches Bohnengericht mit Schweinehack) Salzkartoffeln
Heidelbeerjoghurt dazu 1 Scheibe Brot W@@[ﬁ@@@ﬁﬂ@]@
g1 80 aw 630 aw,d, g 3 620

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Zi

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen P — 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




