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Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Montag bis Freitag _von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr (Sokwein, Geflitgel, Rind)
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * faliic Kiichenleiterbii
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Tel. 551-1920

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Tagessuppe 0,80 € . q
mimgﬂm mf':um it Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
39, KW mini (80 ml) zum Stammessen 4750 € 5950 € 6’20 €
Tagegss%pggoo] ’SIO € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag
Karotten-Orangen-Cremesuppe
. Héhnchen "Cordon bleu" .
Spaghetti "Carbonara" . Cabanossispieichen
22.09.2025 aw, g, 11 120 . s u mit Blumenkohl und brauner Butter . .
mit Schinken-Ké&sesauce (Gouda) N mit scharfer Sauce, Kartoffelchips und Buttererbsen
und Kartoffelpiree
Birne
\ 56 aw, g.0,1,2,3.11 \ 610 aw.c.. g 1.2,3,11 \ 570 aw,i,j.2,3.11 \ 670
Dienstag
Petersilienschaumsuppe
Ricotta-Pancakes mit Himbeeren und Joghurt Gebratenes Kasslersteak Gefillte Zucchini "Ratatouille”
23.09.2025 w8 165 (mit Honig und Kokos6l) mit Spiegelei, Kartoffelpilree und Erbsengemiise auf Kréuterspaghetti dazu Tomaten-Sahnesauce
Ananasquark
gn ‘ 90 aw,c g 11 ‘ 510 aw, ¢ g 2,3, 11 ‘ 740 aw, g ‘ 560
Mittwoch i
Tomaten-Linsensuppe
A A Hausgemachte Boulette Panierter Fetakése
) Eierfrikassée ) . B
24.09.2025 i 110 . . « (Schweinehack) auf Ratatouillegemse
mit buntem Sommergemise und Kréuterkartoffeln | . . G o
mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemdtise mit Spinatrisotto
Apfel
7 ‘ 49 aw,c g 3 ‘ 350 aw, ¢, j, 3 ‘ 559 aw, g 1. 11 ‘ 510
Donnerstag Kichererbsensuppe
mit Kreuzkiimmel und Petersilie . . . Gebratene Hahnchenbrust
Ungarischer Gulasch Kabeljau-Loins auf Kiirbisgernise (/
25.09.2025 i \ 110 (vom Schwein) mit Dillsauce, Salzkartoffeln . 8 (f@\
. S mit Cocktailtomaten
mit Makkaronichips und Gurkensalat dazu G hi
Schokopudding azu Gnoccht
aw ‘ 120 aw, i ‘ 410 aw, d, g, i,3,11 ‘ 590 aw, ¢ ‘ 670
Freitag Rindsbouillon
mit Gnocchis Chicken-Crossies
26.09.2025 i ‘ 120 ' _ 2 Gemuse-KnusperbaggI "mlt asiatischen Gemiise S@h@m@g
mit Schnittlauchquark und Rosmarinkartoffeln (Mohre, Bambus, Sprossen, Lauch)
Heidelbeerjoghurt und Risottoreis Wochenende
aw,¢ g 1.2, 11
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstérker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) 5) geschwefelt 6 )geschwarzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit StiBungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) APPETlT 10) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vaibohaent 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




