Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

14 Y catering

G /" Einfach Fair Catering GmbH @

Mittagssp

/
/

Offnungszeiten:

peiseplan

Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr
von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Mittagstisch

Pasta-gerieht

ohwne Flelseh

(Schwein, ceflicpel, Rind)

Kantine im:

Hauptzollamt

Frankfurt (Oder)
Tel.-Nr. 56 32 500

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Allergen-Kennzeichnung
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen)

b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse)

d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose)
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse)
|| 1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse)

GUTEN

APPETIT

Anderungen vorbehalten!

Nicht Verwaltungsangehdrige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 1,00 Euro!

Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
39. KW als Terrine 2,80 € 4,30 €/ 5,30 € Fremdeser 4,70 €/ 5,70 € Fremdeser 5,60 €/ 6,60 € Fremdeser Beilagen Gemiise
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
Tagesdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrank 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
2zv keal 2zZv keal 2zV keal 2zvV keal 2zv keal € 2zV keal €
Monta - . .. Thiringer Rostbratwurst Salzkartoffeln Sauerkohl
g Petersilienschaumsuppe 1 gefiillter Germknédel 8 s ho ) Alaska-Seelachsfilet , I 1,20 | 1,30
chweln
Pfl e " " . 5 o
21.09.2026 aw, g | 165 ( aum'enmus) mit Zwiebelsauce, . Pomodore Kartoffelpliree Méhrengemiise
mit Vanillesauce - mit Tomaten-Mozzarella- 1,20 1,30
. Petersilienkartoffeln und ; 53 | wn | s
Birne und Mohn Auflage und Gnocchi
Sauerkraut Kartoffelkroketten 140 Gurkensalat 130
| 56 aw. g 11 | 410 awj3 4| 710 awdgi3 | 490 w0 ’ no | s ’
Dienstag Karbissuppe . . Salzkartoffeln Zuckermais
- 12 - X Chicken Drumsticks . 1,20 130
mit Ingwer Blumenkohl-Kase-Medaillon mit Paprikasauce Spaghetti 2 | n | e
22.09.2026 aw. g | 165 mit Quarkdip, Salzkartoffeln Countrp kartoffelr} in Zitronensahne mit Garnelen Langkornreis 120 Rucolasalat 130
und Salatbeilage Y i und Gemiisepaprika | | | '
Ananasquark und Zuckermais
Countrykartoffeln 140 Tomatensalat .
aw, g | 110 aw, ¢, g i.j, 3 | aw, 1, 11 | 690 aw, b, g | 630 aw, 1 | 260 ’ | 42 i
Mittwoch Paprikarahmsuppe vegetarisch . Salzkartoffeln Broccoli
pmit \)Uildreifp Terrine erhiltlich Hausgemachte Konlgsberger Kartoffel-Cordon-Bleu , | . 1,20 | " 1,30
23.09.2026 i | o Gryne 'Bohnerlemtopf ' Kochklopse (schweinefleisch) (mit Frl.schkase-Krauter-FulIung) Kartoffelpires Rore Beote Salat
mit Wiener Wiirstchen mit Kapernsauce, Salzkartoffeln mit Sauerrahm und o | o 1,20 ) | N 1,30
Creme Lemon dazu 1 Vollkornbrotscheibe und Rote Beete Salat Sommersalat Bratkartoffeln ” Apfe-MBhrensalat ™
g 1 | 169 aw, ar, 1,2, 3,4, 11 | 430 aw, ¢, g 3,11 | 560 aw, ¢, g | 560 3 | 223 ’ n | 58 ’
Donnerstag . . . . Salzkartoffeln Erbsengemiise
Tomaten-Linsensuppe Spaghetti paniertes Dorsch-Surfer-Filet Spare Rips s | 1.20 | . 1.30
24.09.2026 i | 10 B.olc‘)gnese mit Zitronensauce, mit Grillsauce, Salat und Kartoffelparee Griiner Salat
(mit Rinderhack) Salzkartoffeln 1,20 1,30
Schokopuddin mit geriebenem Gouda und griinen Salat Kartoffel Wedges e | = | 2
P 8 g Pommes Wedges 140 Krautsalat .
g | 107 aw, g. i 1,11 | 695 aw. d. g i, 3. 11 | 590 aw. 2,11 | 710 aw. 1 | 190 ’ n | 35 ’
Freitag Rindsbouillon " " . . . . . Salzkartoffeln Blumenkohl
: . Kréauterrihrei Bifteki "Griechische Art" 1,20 1,30
mit Gnocchis it Bl kohl und ) D [lm 4 3 7 26
25.09.2026 aw, i | 120 i ume,n o “un X (F{xnderhac!(. Wflflkase. Tomate, S@ @@@5 Langkornreis Bohnengemiise
Waldmeistergdtterspeise Semmelbutter in holldndischer |Zwiebeln) mit griine Bohnen und | o 1,20 | . 1,30
P S . aw
. . auce und Kartoffelptree Salzkartoffeln
mit Vanillesauce ottelp W@@Bﬂ@[ﬁ]@@@j@
g 1 90 aw, ¢ g 3 510 aw, ¢ g 3 680

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5) geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln
10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen




