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Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

2 catering

\_4 ~ Einfach Fair Catering GmbH .
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Offnungszeiten:

Mittagsspeiseplan

Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr
von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Mittagstisch

Pasta-gerieht

ohwne Flelseh

(Schwein, ceflicpel, Rind)

Kantine im:

Hauptzollamt

Frankfurt (Oder)
Tel.-Nr. 56 32 500

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Vanillepudding

g1 108

mit Broccolisauce und Kartoffeln

aw, ¢, g i, 3 490

und Spirelli

aw, ¢, j, 2,3,8,11 580

Allergen-Kennzeichnung
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen)
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse)

b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse)
g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose)

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse)
|| 1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse)

GUTEN

APPETIT

Anderungen vorbehalten!

WerdhEhEheE

Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
40. KW als Terrine 2,80 € 4,30 €/ 5,30 € Fremdeser 4,70 €/ 5,70 € Fremdeser 5,60 €/ 6,60 € Fremdeser Beilagen Gemiise
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
Tagesdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrank 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
z2v keal z2v z2v keal z2v keal z2v keal € zzv keal €
Monta, X e Deftige Frankfurter 5 Salzkartoffeln Erbsengemiise
¢ Broccolicremesuppe Terine S ge Hahnchenbrust L T
Frankfurter Kartoffelsuppe Gritzwurst Toscana Art
28.09.2026 aw, g | 130 . . (vom Schwein) (mit Tomate und Kése gratiniert) Kartoffelptiree Sauerkohl
dazu 1 Wiener Wirstchen . . 1,20 1,30
Birnenkompott und Vollkornbrot mit Sauerkohl und mit Kartoffelkroketten i | " ! | i
P Salzkartoffeln und Erbsengemiise Kartoffelkroketten 140 Paprika-Mais-Salat 130
n | 9 aw, ar, 1,2,3, 4,11 | 507 aw, 3, 11 | 980 aw, g 1,11 | 690 aw. 11 | 390 ’ | 80 ’
Dienstag Franzosische Zwiebelsuppe . . . . Salzkartoffeln Blumenkohl
it CREUEIRS Gemtise-Bolognese Paniertes Schweineschnitzel Bratheringe , | 1,20 | 130
29.09.2026 ov.g | % (Mohre, Sellerie, Tomate, Zwiebel) | mit Bratensauce, Salzkartoffeln mit dunkler Specksauce, Kartoffelpiree Mischgemise
e - Cottoreeise mit Spaghetti und Reibekise und Mischgemiise (Méhren / Salzkartoffeln o 1,20 “ | e 130
) Sp (Gouda) Erbsen) dazu ein bunter Salat
mit Vanillesauce Bratkartoffeln 140 Tomatensalat 130
g | 90 aw, g.i, 1, 11 | 695 aw, ¢, g 3 | 670 aw, d, 2, 3,11 | 810 3 | 223 ’ | 42 i
Mittwoch Tomatencremesuppe Salzkartoffeln 120 Broccoli 130
mit Wildreis Szegediner Schweinegulasch Alaska-Seelachsfilet 1/2 Grillhdhnchen s | R
30.09.2026 aw, g, i | 120 (Sauerkraut) mit Knddel mit Dillsauce, Salzkartoffeln mi Pommes frites Kartoffelptiree 120 Krautsalat 130
Joshurt-Drink oder Salzkartoffeln und Gurkensalat und Krautsalat 83 | 140 ’ n | 35 ’
g Pommes frites 140 Gurkensalat 130
g | 10 aw. 3 | 610 aw.d g i3 | 590 aw, 11 | 710 | e | noo | '
Donnerstag Rinderbouillon Salzkartoffeln Balkangemiise
i U i 1,20 1,30
mit Krauterfladle 2 l’i?:(?ecr:]fz:chleer Geful::eh Pa.pr:‘ka:)ChOte Breite Bandnudeln 3 | 141 | 68
01.10.2026 aw, i | 110 ) chwelnehac mit Hahnchenbrustsstreifen in Langkornreis Griiner Salat
dazu Salzkartoffeln mit scharfer Sauce und ciner Paprika-Sahnesauce | o 1,20 | " 1,30
Obstsalat Hawai und Rote Beete Salat Kartoffelptiree P -
Pommes Wedges 140 Bohnen-Paprikasalat .
1 | 90 aw, ¢, g j, 3, 11 | 610 aw, ¢, g 3 | 530 aw, g | 640 aw, 1 | 190 ’ n | 35 ’
Freitag Blumenkohl- . . Salzkartoffeln Krautsalat
cremesuppe Hausgemachte Panierte Jagdwurstscheibe , | " 1,20 . | . 1,30
o . lel)
02.10.2026 g | p— Gemiiseburger (Polenta, Haferflocken, ' (vom Schwein) S@h@m}@g spirell Apfel-Mohrensalat
Blumenkohl, M&hre, Porree, Mais) mit Tomatenfruchtsauce | 2o 1,20 } | - 1,30

Nicht Verwaltungsangehdrige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 1,00 Euro!

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5) geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln
10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen




