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4/ Einfach Fair Catering GmbH | | - - L = Y | Neubau der
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Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) (Sehwein, Geiaad, Rind) gentur fur Arbeit
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Offnungszeiten: z :
Mittagstisch Montag bis Freitag 11:00 Uhr - 13:00 Uhr 3
Vegasts Gerieht Kichenleiterbiiro
Tel. 0157 / 31854882
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
4,50 € 5,00 €
4] . Kw Komplettessen mit
mindestens zwei Komponenten Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
inkl. Dessert
v keal v keal
Montag
Krauterquark Panierte Jagdwurstscheibe
09.10.2023 mit Spreewélder Leindl (vom Schwein)
dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Tomatenfruchtsauce und Makkaronichips
23,1 ‘ 570 aw, ¢ j, 2, 3,8, 11 ‘ 580
Dienstag Teri
errine
i KaBlerbraten
Briihnudeltopf )
10.10.2023 . . . . (vom Schwein)
mit buntem Marktgemiise und Hahnchenfleisch dazu . -
. mit Bratensauce, Sauerkohl und Petersilienkartoffeln
1 Scheibe Vollkornbrot
aw, ar, i ‘ 390 aw, 2,3, 11 ‘ 540
Mittwoch
Hausgemachte Eierkuchen Hausgemachte Kénigsberger Kochklopse  (schweinefleisch)
11.10.2023 . .
mit Zucker und Apfelmus mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Beete Salat
aw. g \ 900 aw, ¢, g 3,11 \ 560
Donnerstag
a S )
2 gekochte Eier = 7=
8 Héahnchengeschnetzeltes )
12.10.2023 e mit Hokkaido-Kiirbis und Tagliatelle 2
dazu Salzkartoffeln und Apfel-Mdhrensalat g
aw, ¢ g j, 3, 1 ‘ 610 aw ‘ 580
Freitag
Curryballchen .
Y : Knusper-Seefisch (Seelachs)
13.10.2023 (Schweinehack) .
. .. o . . mit Bratkatoffeln und Remouladensauce
in Gemiisesauce mit Krduterreis und Salatgarnitur
aw, ¢ 490 aw, ¢ d, f, 2,3, 11 680
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Allergen-Kennzeichnung C)UTEN i flichtige fe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c ) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstérker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPETIT 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) 10) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




