N g .
A\ J \ ' P () t M g sp l P , Pasta-gericht Kantine in der:
?_ catering ittagsspelseplan : -
4/ Einfach Fair Catering GmbH 0anungsze1ten ohne Flelseh Rentenversicherung
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Sehweln, ceflirgel, Rind)
« Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de 't_tags“sc von 11 r _'5 - r VEQANES &Gevicht tichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920
Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté
Tagessuppe 0,80 € q q
i (1810 ) oo SR Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
41, Kw mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5’50 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag
Tomaten-Linsensuppe
Wurstgulasch Alaska-Seelachsfilet Pizza "Hawaii"
09.10.2023 i | 10 (Schwein) mit Dillsauce, Salzkartoffeln mit Saftschinken, Ananas und geriebenem Kése
mit Tomate und Paprika dazu Spirelli und Rettichsalat (Gouda)
Erdbeerjoghurt
g 11 | 80 aw, j, 2,3, 11 | 780 aw. d. g.i, 3, 11 | 590 aw,g,1,2,3,11 | 610
Dienstag Franzésische Zwiebelsuppe
it C t o . - a a
mit routons 2 gekochte Eier Deftige Frankfurter Gritzwurst Gebrat}inlfai?s:zg‘ci ZStUCke
10.10.2023 aw. g % in Senfsauce (vom Schwein)
.. . mit Cocktailtomaten
| dazu Salzkartoffeln und Apfel-M&hrensalat mit Sauerkohl und Salzkartoffeln ldazu Taglhatelle (_g(w
GrieRflammeri )
aw, g 11 | 120 aw, ¢, gj. 3. 11 | 610 aw, 3,11 | 980 aw | 670
Mittwoch Sellerie-Karottenrahmsuppe Terrine
mit Ingwer Brithnudeltonf Hausgemachte Boulette Alaska-Seelachsfilet "Strindberg Art"
) . P . (Schweinehack) (mit Zwiebel-Senf-Ei-Hiille)
11.10.2023 aw, g.i 130 mit buntem Marktgemtse . o o
« - mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und mit Dillsauce, Salzkartoffeln
und Héahnchenfleisch dazu Kraut Shrh d Salat it
Fruchtdessert Pfirsich-Mango-Joghurt 1 Scheibe Vollkornbrot rautermonrchen und >alatgarnitur
g1 | 15 aw, ar, i | 390 aw, ¢, j, 3 | 560 aw,c. d, g i.j, 3, 11 | 640
Donnerstag Hackfleisch-Kasesuppe
Schwein) mit Lauch [ " .
(Schwein) mit Lau Hausgemachte Kartoffelpuffer 1/4 Grillhdhnchen Gefiillte Zucchini
12.10.2023 aw, i g1 | 130 g p mit Letscho, Pommes frites mit Schweinehack-Fullung auf Késesauce und
mit Apfelmus und Zucker . -
und Salatgarnitur Gemiise-Bulgur
Vanillequark
g 1l | 100 aw, ¢, 3,11 | 780 aw | 690 aw, g, 1,11 | 470
Freitag Scharfe
Maiscremesuppe o
Krauterquark . oq
. < - Schweinekrustenbraten
13.10.2023 aw | 110 mit Spreewalder Leindl oap .. . S@h@)@@@
dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Bohmischen Knddel und Bayrisch Kraut
Waldmeistergdtterspeise W@@h@@@m@]@
mit Vanillesauce
g1 90 g.3.1 570 aw, ¢, g 11 540
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN ige Z
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er c) Eier (-Er 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




