
ZZV kcal ZZV kcal ZZV kcal

Montag

05.10.2026

aw, g, 11 800 aw, 2, 3, 11 540 aw, d 610

Dienstag

06.10.2026

aw, g, i 630 aw, c, d, 2, 3, 11 710 aw, 11 700

Mittwoch

07.10.2026

aw, ar, 1, 2, 3, 4, 11 490 aw, c, 3 529 g 723

Donnerstag

08.10.2026

aw, c, i, j, g, 3 590 c, 3, 11 690 aw, c, g, 5 620

Freitag

09.10.2026

aw, j, 2, 3, 11 780 aw, d, g, 3, 11 630

Wurstgulasch 
(Schwein)

mit Tomate und Paprika dazu Spirelli

gebratenes Rotbarschfilet
mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Salatgarnitur

Hühnerfrikassée 
mit buntem Marktgemüse und Langkornreis

Backfischfilet 
(Seelachs) mit Gurken-Dillschmand und Kartoffelpüree

Rindersauerbraten 
mit Apfelrotkohl und Kartoffelklöße

Hausessen Trendgericht 

Terrine

Vanillegrieß 
mit heißen Sauerkirschen

Kaßlerbraten 
(vom Schwein) 

mit Bohnengemüse und Salzkartoffeln

Gebratenes Seelachsfilet 
auf mediterranem Gemüsebett mit Bandnudeln

4,50 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

Terrine

Berliner Löffelerbsen 
mit Wiener Würstchen und Vollkornbrotscheibe

Bitte beachten Sie unsere täglich wechselnden Zusatzangebote

41. KW 3,50 € 5,00 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar

Hauptgericht 

Nicht Beschäftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag je Mittagessen von 1,00 Euro!

Hausgemachte Kohlroulade  
(mit Schweinehack) 

mit Schmorkohlsauce und Kartoffeln

Halloumi-Spieße 
mit roten Zwiebeln und Couscoussalat 

(mit Rotkohl, Babyspinat, Frühlingszwiebeln und Granatäpfelkernen)

Oderbrucher Salatteller 
(Weißraut, Möhre, Bohnen, Tomate, Gurke)

mit Bratkartoffeln und Spiegelei

Sächsisches Pfefferfleisch 
(Schweinehackklößchen, Porree und Letscho) 

mit Kartoffelpüree

Kalbsgeschnetzeltes  "Züricher Art"
(Champignon, Zwiebeln, Sahne) 

dazu hausgemachte Kartoffelrösti

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag          von 07.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Mittagstisch              von 11.00 Uhr bis 13.45 Uhr

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 

info@einfachfaircatering.de

Änderungen vorbehalten!

Allergen-Kennzeichnung 
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c ) Eier (-Erzeugnisse)
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdnüsse (-Erzeugnisse) f ) Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschließlich Laktose)
h ) Schalenfrüchte i ) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k ) Sesam (-Erzeugnisse)
l ) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1 ) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstärker
5 ) geschwefelt 6 ) geschwärzt   7 ) gewachst   8 ) mit Phosphat 9 ) mit Süßungsmitteln
10 ) enthält eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln   12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

Kantine im:

Brauhaus
Frankfurt (Oder)

ohne Fleisch
(Schwein, Geflügel, 

Pasta-Gericht

auch vegetarisch 
erhältlich


