EANIRY: 3 Mi — o
/ ;\ | P 3 t AT g Sp p Pasta-gericht Kantine in der:
AV Y catering Mitta eiseplan : P
>¢ /" Einfach Fair Catering GmbH Offnungszeiten: ohwne Fleisch Rentenversicherung
# (Sohwein, qeflitgel, Rind)
- (OS'E“S)TZB“]ZZ'EEIL?F;”";O:;if;ff:agkf:f”é?de:)_ s Montag bis Freitag 07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00Uhr
el. * Frax info@einfachfaircatering.de ! 2 2 ’ - o .
R e e Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr veganes Gerieht Kiichenleiterbiiro
Tel. 551-1920
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 0,80 € . q
mimgﬂm mf’im it Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
4] . Kw mini (80 ml) zum Stammessen 4750 € 5950 € 6’20 €
Tagegss%pggoo] ’SIO € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag i
Tomaten-Linsensuppe
Makkaroni R&merbraten —_—
i ; " o A 1/2 Grillhdhnchen
05.10.2026 i 110 mit Tomaten-Mozzarellasauce "Toskana Art" mit (Schwein) . .
. . . S . " mi Pommes frites und Krautsalat
Auberginen, Tomate, Zucchini und Champignons | mit Spiegelei, Salzkartoffeln und Bohnengemise
Erdbeerjoghurt
gl | 80 aw. g 5.11 | 610 -l cji2.3.1 | 710 aw.ll | 710
Dienstag Franzésische Zwiebelsuppe Ve;e'::;sch ¢
mit Croutons Terri altlich " . q
" one P Hahnchenleber Alaska-Seelachsfilet "Strindberg Art"
Pikanter Linseneintopf . . . . oo e
06.10.2026 aw. g ‘ % mit Wiener Wiirstchen in Apfel-Zwiebelsauce mit Kartoffelpiiree und (mit Zwiebel-Senf-Ei-Hiille)
Rotkohl mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Salatgarnitur
und Vollkornbrot
Grieflammeri
aw, g, 11 ‘ 120 aw,ar, 1,2, 3,4, 11 ‘ 710 aw, ¢, g 3.1 ‘ 530 aw,c. d, g i.j, 3,1 ‘ 640
Mittwoch Sellerie-Karottenrahmsuppe
mit Ingwer q " .
2 2 gekochte Eier Gefiillte Paprikaschote Penne-Nudeln
07.10.2026 aw, g i 130 mit Senfsauce (Schweinehack) mit Grilltomaten und Hahnchenbruststreifen
dazu Salzkartoffeln und Rote Beete Salat mit scharfer Sauce und Langkornreis in Sahnesauce
Fruchtdessert Pfirsich-Mango-Joghurt
g1 \ 115 aw.c.gj. 3. 11 \ 610 aw, ¢ \ 530 aw. g \ 730
Donnerstag Hackfleisch-Kasesuppe
Schwein) mit Lauch . o . .
( ) Spaghetti Bolognese gebratenes Rotbarschfilet Gefiillte Riesenchampignons
08.10.2026 aw, i g1 ‘ 130 (mit Schweinehack) mit Dillsauce, Salzkartoffeln mit Frischkase dazu Gnocchi
mit geriebenem Gouda und Salatgarnitur und Ruccolasalat
Vanillequark
gn ‘ 100 aw, g, i, 1,11 ‘ 695 aw,d. g, 3,11 ‘ 630 g ‘ 420
Freitag Scharfe
Maiscremesuppe .
i Fischnuggets (Seelachs) Putenschnitzel
09.10.2026 aw ‘ 110 . gg mit Blumenkohl und brauner Butter dazu
mit Letschogemiise und Kartoffelecken -
. .. . Kartoffelpiiree
Waldmeistergotterspeise
mit Vanillesauce
Bitte beachten Sie das Salatangebot und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstérker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) 5) geschwefelt 6 )geschwarzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit StiBungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) APPETlT 10) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vaibohaent 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




