AV Y catering

\_4 / Einfach Fair Catering GmbH

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Mittagstisch von 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

Mittagsspeiseplap,

Pasta-cericht

Kantine in der:

@ W Ostbrandenburg

ohwne Flelseh

veganes Gerleht

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

Allergen-Kennzeichnung T
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c) Eier (-Erzeugnisse) OU EN
d ) Fisch (-Erzeugnisse) e)Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) APPETIT

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse)

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/I m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten!

Tellergericht Hauptgericht
4,20 € 4,80 €
43. KW ,
mindeslig:s]Zl\i-’/tetzieizzrr:‘\:(l)tnenten Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
y7AY keal p7AY keal
Montag auch Vegetariscn
Terrine erhaltlich -
Briihreis Thiringer Rostbratwurst
23.10.2023 . . . . (Schwein)
mit buntem Sommergemiise und Hithnchenfleisch dazu . . -
1 Scheibe Vollkornbrot mit Zwiebelsauce, Petersilienkartoffeln und Sauerkraut
aw, ar, i | 390 aw, j, 3,4, 1 | 710
Dienstag Terri
Mi;cr;r;eeis Paniertes Schweineschnitzel
24.10.2023 mit Apfelmus mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Blumenkohl
ZuckerF;nd Zin’wt mit Semmelbutter
g | 903 aw, ¢ g 3 | 720
Mittwoch
. rbrucher Sal ller
Schaschllkpfanne (Schweinefleisch, Knacker, Gemisepaprika, Gurke) X Ode b e Sl
25.10.2023 mit Makkaronichips (WeiBraut, Mohre, Bohnen, Tomate, Gurke)
P mit Bratkartoffeln und Spiegelei
aw, i,j. 2,3, 11 | 690 ¢3.1 | 690
Donnerstag
Bunter
Reis-Gemiise-R&sti Hausgemachte Boulette
26.10.2023 ' ' o (Schweinehack)
mit Paprika-Tomatensauce . .
RO I — mit Rahmsauce, Salzkartoffeln und Bohnengemiise
aw, ¢, i | 420 aw, ¢, j, 3 | 559
Freita,
& Putengyros
27.10.2023 Jumbo-Fischstabchen mit Tomatenreis,
o mit Dillsauce, Salzkartoffeln und gemischten Salat roten Gemiisezwiebeln
und Krautsalat
aw, ¢ d, g 3,11 529 aw, 11 510

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

5) geschwefelt 6)geschwarzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit StiBungsmitteln

10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




