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4 Y catering Mittagsspeiseplan FRsta cerlt B ——
A Einfach Fair Catering GmbH =
Offnungszeiten: 1 H‘ﬂﬂhf“ rfer
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) _— Liinungszeiten: . ohne Felseh AL Brauhaus
S Frihstiick von 07.00 Uhr bis 14.00 Uhr (Sohweln, Gefliel,
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 . : . o
T R e Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.45 Uhr Frankfurt (Oder)
\ Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Hausessen Hauptgericht Trendgericht
44. KW 3,10€ 3,50 € 4,30 €
als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
2z2v keal /wt 2z2v keal 22v keal
Montag o ‘ )
errine auch Ve:.ge.larisch v 2
Frankfurter Kartoffelsuppe W _ Hahnchen Nuggets Schonen
30.10.2023 dazu 1 Wiener Wiirstchen mit gebackenen Kartoffelspalten in
. X . A
und Vollkornbrot Curry Dip und kleiner Salatgarnitur E@D@ﬁ@
aw,ar, 1,2, 3,4, 11 507 aw, . g 1,2, 11 670
Dienstag
.2 REFORMATIONSTAG
Mittwoch
rstgulasch . . .
WL: S:;i‘:z)s c Crillfisch "Mediterran" Gebackener Fetakase
01.11.2023 . . (Alaskaseelachs) auf Ratatouille
mit Tomate und Paprika - . . . P
R — mit Zitronensauce, Salzkartoffeln und Grillgemtise mit geschwenktem Wildreis
aw, j, 2,3, 1 ‘ 780 aw, g, d,i ‘ 590 aw, g, 1,11 ‘ 485
Donnerstag
2 gekochte Eier Rindersauerbraten Gebratene Hahnchenstlicke
02.11.2023 mit Senfsauce mit Rotkohl und Salzkartoffeln mit Champignons
dazu Salzkartoffeln und Rote Beete Salat und Cocktailtomaten dazu Tagliatelle
aw, ¢ g j. 3. 11 ‘ 610 aw, 3,11 ‘ 640 aw, 5 ‘ 670
Freitag
Frihlingsrolle Mariniertes Putensteak m
03.11.2023 auf asiatischer Reispfanne auf Zwiebeln und Paprikagemiise
(mit Gemiisepaprika, Sojasauce und griinen Erbsen) mit Kartoffelchips WOCh enen d e
aw,c e f, g i 510 aw 638
Nicht Beschéftigte der Frankfurter Brauhaus GmbH zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Euro!
Allergen-Kennzeichnung GUTEN
aw ) glutenhaltige Getreide (Welzen) ar) i id (Roggen) b) iere (-Er i c) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
d) Fisch (-Er i e) (-Er i f) Soja (-Er g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieBlich Laktose) AppEnT 5)geschwefelt 6)geschwarzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9 ) mit SiiBungsmitteln
h) lichte i) Sellerie (-Er i j ) Senf (-Er i k) Sesam (-Erzeugnisse) 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n)Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




