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Im Technologiepark 1 *
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de *
www.einfach-fair-catering.de

7 catering

g Einfach Fair Catering GmbH
“ 15236 Frankfurt (Oder)

Mittagsspeiseplan

Offriungszeiten:
Montag bis Donnerstag

07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00Uhr

Pasta-Gericht

ohne Fleisch
(Schwein, Gefligel, Ring)

veganes Gerleht

Freitag 07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Bitte beacfiten Sie unsere tagrici wecniselhaén Zusatzangeboté

Kantine in der:

Deutsche
Rentenversicherung

Kiichenleiterbiiro
Tel. 551-1920

Allergen-Kennzeichnung

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (m

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Tagessuppe 0,80 € q q
minigﬂoo mﬁfum o Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
46, K\X/ mini (80 ml) zum Stammessen 4’50 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
zv keal 2zv keal 2zv keal 2zv keal
Montag Kichererbsensuppe
mit Kreuzkimmel und Petersilie Terrine . v
. .. u " " Panierter Fetakéase
Berliner Loffelerbsen Héahnchen "Cordon bleu - A
11.11.2024 aw | 120 oy N SN - auf Ratatouillegemiise
mit Wiener Wiirstchen mit Méhrengemuse und Kartoffeln . .
. mit Nudelschleifen
stiick Melone und Vollkornbrotscheibe
| 57 aw,ar,1,2,3,4,11 | 490 aw, ¢, .g 1,23, 11 | 570 aw, g 1. 11 | 510
Dienstag Franzésische Zwiebelsuppe
mit Croutons
. KaBlerbraten Seefischroulade
Mediterrane Putenpfanne ) ; )
12.11.2024 aw. g | B dazu Bandnudeln (vom Schwein) auf Juliennegemuse
mit Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln mit Duftreis und Zitronenschaum
Schokopudding
g1 | 107 aw, i | 690 aw.2,3.1 | 540 aw.d.g i | 490
Mittwoch Griine Erbsensuppe
mit Reis
« . Lasagne "Bolognese" Pizza "Hawaii"
Krauterriihrei i . . . x
13.11.2024 aw, g | 90 i . (Schweinehack) mit Saftschinken, Ananas und geriebenem Kase
mit Gurkensalat und Kartoffelpiiree s L
mit Késesauce gratiniert (Gouda)
Orangenquark
g1 | 90 aw, ¢ g 3 | 510 aw, g i, 1,11 | 540 aw, g 1,2,3,11 | 610
Donnerstag Cefligel preLr
ellugelcremesuppe Hausgemachte Kénigsberger Kochklopse S
2 Gemiise-Knusperbagel (Schweinefleisch) CnEE ey
14.11.2024 aw. i g | 120 i ) N . gekréuterte Putenbruststreifen auf Curd-Cheese
mit Schnittlauchquark und Rosmarinkartoffeln mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Beete X .
G . Pasta mit buntem Ofengemiise
oOtterspeise Salat
mit Vanillesauce
g1 | 90 aw,c. g i3 | 590 aw, ¢ g 3.11 | 560 aw, g 1,11 | 540
Freitag
Mailénder Tomatenfruchtsuppe
Terrine Schweinenacken-Senfsteak %9
15.11.2024 v | 120 Vanillegrie§ mit Krduterzwiebeln Schones
mit heilen Waldbeeren und Kartoffelpiiree und Salatgarnitur
Mangojoghurt \Wochenende
g1 80 aw, g 11 800 aw, ¢, f,i,j. g 3,11 640

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse)

n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er c) Eier (-Er GUTEN
f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose)
j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T

Anderungen vorbehalten!

ige Z

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




