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?_ catering ittagsspelseplan : -
4/ Einfach Fair Catering GmbH 0anungsze1ten ohne Flelseh Rentenversicherung
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Sehweln, ceflirgel, Rind)
« Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de 't_tags“sc von 11 r _'5 - r VEQANES &Gevicht tichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920
Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté
Tagessuppe 0,80 € q q
i (1810 ) oo SR Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
51, Kw mini (80 ml) zum Stammessen 4’20 € 4’80 € 5’50 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m|
Montag T —
omaten-Linsensuppe W
urstgulasch . «
(Sch\guein) Alaska-Seelachsfilet Schweinesteak "Elsasser Art"
18.12.2023 i | 110 . . mit Dillsauce, Salzkartoffeln (Sauerrahm, Schinken, Zwiebeln)
mit Tomate und Paprika bt . .
dazu Spirelli und Gurkensalat mit Rostitaler und Mixgemuse
Birnenkompott P
n | %0 aw, j, 2,3, 11 | 780 aw.d, g i, 3. 11 | 590 aw, g, i | 690
Dienstag Passierte
Mohren-Orangensuppe = Q q
gensupp H Gebratene Hahnchenkeule Sellerieschnitzel
ausgemachte Kartoffelpuffer . N
19.12.2023 aw | % - mit Rahmsauce, Erbsengemiise auf Lauchsauce
e mit Apfelmus und Zucker - - .
und Pommes frites mit Tomatenreis
Quark mit Honig
g 11 | 90 aw, ¢, 3,11 | 780 aw, g 11 | 570 aw, g, i | 460
Mittwoch Kasesuppe
mit Lauch q A a
Rahmspinat Putenbraten Back-Frischkése
20.12.2023 g i1 | 165 mit 2 Spiegeleier g - x .. auf Gemiisespaghetti dazu Tomaten-
mit Wirsing-Kartoffelpliree dazu Krautermohrchen Pt
und Salzkartoffeln Basilikumsauce
Rote Griitze mit Vanillesauce
g1 | 110 aw, ¢ g 3 | 580 aw, ¢ f,i,j, g 3.1 | 680 aw, g, 1,11 | 520
Donnerstag X
Kohlrabicremesuppe Terrine
. - . Gebratenes Kasslersteak Schlemmerfilet "Provencial"
Deftiger Griinkohleintopf e . N s
21.12.2023 aw. g | 120 > . mit Spiegelei, Kartoffelpiree (Seelachs mit Krautertomaten)
mit Schinkenknacker .
4 Vollkornbrot und Rosenkohl dazu Salzkartoffeln und Salatgarnitur
Joghurt-Drink und Vollkornbro
g1 | 120 aw, ar. i.j, 2,3, 11 | 710 aw.c.g 2,311 | 740 aw. d. 3 | 530
Freitag Thai-Currysuppe
mit Mie-Nudeln
Friihlingsrolle Kalbssahnegulasch S h 00
22.12.2023 aw | 125 auf asiatischer Reispfanne mit Spéatzle cnones
(mit Gemisepaprika, Sojasauce und griinen Erbsen) und griinem Salat
Vanillepudding \Wochenende
g1 108 aw, ¢ e, f, g i 510 aw, ¢, g 610
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN ige Z
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er c) Eier (-Er 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




