Pasta-Gericht

Kantine in der:
Deutsche

A\ J\F)

Mittagsspeiseplan

7 catering

8
4 Einfach Fair Catering GmbH

Im Technologiepark 1 *

Tel. (0335) 40164121* Fax

“ 15236 Frankfurt (Oder)
40164123 info@einfachfaircatering.de *

www.einfach-fair-catering.de

Offriungszeiten:
Montag bis Donnerstag

07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00Uhr

ohne Fleisch
(Schwein, Gefligel, Ring)

veganes Gerleht

Freitag 07.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Bitte beacfiten Sie unsere tagrici wecniselhaén Zusatzangeboté

Rentenversicherung

Kiichenleiterbiiro
Tel. 551-1920

Tagessuppe 0,80 € q q
minigﬂoo mﬁfum o Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
51, Kw mini (80 ml) zum Stammessen 4’50 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
zv keal 2zv keal 2zv keal 2zv keal
Montag
Tomaten-Linsensuppe
16.12.2024 i | 1o Hausgemachte Kartoffelpuffer Chinapfanne Gefillte Rinderroulade "Hausfrauen Art"
o mit Apfelmus und Zucker mit Hahnchenfleisch und Curryreis mit Apfelrotkohl und KléRe
Birnenkompott
1 | 90 aw, ¢, 3,11 | 780 aw, i | 510 aw, 2,3, 11 | 630
Dienstag
Passierte Mohren-Orangensuppe
Countrypfanne Spaghetti Casalinga Seelachsfilet im Knuspermantel
17.12.2024 aw | % mit Knackerscheiben, Paprika, Zwiebeln, mit Artischocken, Champignons, gekochtem mit Gurken-Schmandsalat dazu hausgemachtes
Gewiirzgurke, Mais und Countrykartoffeln Schinken und Parmesankase Butterpliree
Quark mit Honig
g1 | 90 aw.i.j.2,3.11 | 430 aw.g.1.2.3.5.11 | 590 aw,c.d. g3 | 720
Mittwoch
Késesuppe mit Lauch
, 2 ggkochte Eier Schweinekrustenbraten A Spaghgttl
18.12.2024 g i1 | 165 mit Senfsauce mit Kiimmelius. Bohnengemiise und Salzkartoffeln in Zitronensahne mit Garnelen und
dazu Salzkartoffeln und Rote Beete Salat Jus, g Gemtsepaprika
Rote Griitze mit Vanillesauce
g1 | 110 aw, ¢, g, j. 3,11 | 610 aw, 3 | 540 aw, b, g | 630
Donnerstag
Kohlrabicremesuppe
19.12.2024 » | 120 Huhnerfrikassée Seelachs im Knuspermantel Pizza "Speziale"
o i mit buntem Marktgemiise und Risotto dazu Roéster und Remouladensauce mit Kochschinken, Salami, Champignons und Kase
Joghurt-Drink
g1 | 120 aw. g i | aw.c.d.f.2.3.11 | 710 aw,g,1,2,3,5 11 | 630
Freitag
Thai-Currysuppe mit Mie-Nudeln
Makkaronipfanne Paniertes Schweineschnitzel S hoo
20.12.2024 aw | 125 L P , "Hamburger Art" chones:
mit Chilli, Grankohl und Rnackwurstscheiben mit Spiegelei, Bratkartoffeln und Salatgarnitur
Vanillepudding W©@h@@@m@@
g1 108 aw,i,j, 2,3, 11 630 aw, ¢, 3 720

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Allergen-Kennzeichnung

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (m

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er c) Eier (-Er GUTEN
f) Soja (I:l g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose)
j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse)

n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen vorbehalten!

ige Z

1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




